
РІВНО МІСЯЦЬ ТОМУ ЗАbІНІЦІАТИВОЮ МЕРА 
ІГОРЯbТЕРЕХОВА УbСПІВПРАЦІ ЗbДЕПАРТАМЕНТОМ 
ЦИФРОВОЇ ТРАНСФОРМАЦІЇ ХАРКІВСЬКОЇ МІСЬКОЇ 
РАДИ ТА КОМАНДОЮ СОЦІАЛЬНОГО ПРОЄКТУ 

«КАРТКА ХАРКІВ’ЯНИНА» БУВ ЗАПУЩЕНИЙ МОБІЛЬНИЙ 
ЗАСТОСУНОКbOPEN KHARKIV, ЯКИЙ СПРОЩУЄ ДОСТУП 

ДОbМІСЬКИХ ПОСЛУГ.

З
а цей час вже понад 56 тисяч хар-
ків’ян завантажили застосунок, 
що підтверджує високий запит на 

зручні цифрові сервіси, зазначив Iгор Те-
рехов:

— Особливо популярною стала послу-
га онлайн подачі анкети-заяви на отри-
мання картки, якою скористалися понад 
4 тисячі містян.

Хочу нагадати, що головною функцією 
застосунку є Digital X-card  — цифрова 
версія «Картки харків’янина». Вона на-

дає користувачам доступ до знижок, ак-
цій та інших переваг, які раніше були до-
ступні лише з пластиковою карткою.

Харків продовжує йти шляхом іннова-
цій, підтверджуючи свій статус одного 
з провідних міст України у впровадженні 
сучасних рішень для жителів. Наша ме-
та проста й водночас амбітна — зробити 
так, щоб усі міські послуги були доступні 
буквально в кілька кліків.

Open Kharkiv  — це крок до  майбут-
нього, в  якому комфорт, швидкість 

і технології стають частиною щоденного 
життя кожного харків’янина. Працюємо 
над оновленнями і розширенням функ-
ціоналу.

(Закінчення на с. 2)
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УbДавосі Керівник Офісу Президента України 
Андрій Єрмак разом із колишнім Генеральним 

секретарем НАТО Єнсом Столтенбергом 
узяв участь уbдискусії, присвяченій питанням 

реалізації Плану перемоги та Формули 
миру Президента Володимира Зеленського 

іbстворенню умов для справедливого 
завершення війни.

— План перемоги — це дуже важливий і конкрет-

ний документ про те, що мають зробити наші партне-

ри, щоб Україна мала сильну позицію для будь-яких 

потенційних переговорів. Україна — жертва агресії. 

Ми боремося майже три роки проти країни, яка біль-

ша за нас, має більше людей, зброї та є ядерною дер-

жавою, — зазначив очільник Офісу Глави держави.

Андрій Єрмак розповів, що завершується фіналі-

зація документа, у якому буде детально прописана 

імплементація кожного з десяти пунктів Формули ми-

ру. Робота над ним тривала кілька місяців після прове-

дення першого Саміту миру.

За його словами, всі ці напрацювання є основою 

для консультацій з адміністрацією Президента США 

Дональда Трампа та іншими партнерами, щоб зроби-

ти конкретні кроки для посилення позиції України та 

завершення війни досягненням справедливого миру.

— Справедливий мир — це не заморожений кон-

флікт. Це гарантії безпеки, які унеможливлять подаль-

шу агресію. Якщо світ не забезпечить цього, єдиним 

засобом захисту стане ядерна зброя, чого ми прагнемо 

уникнути, — наголосив Керівник Офісу Президента.

Єнс Столтенберг зазначив, що, хоч росія намагаєть-

ся здобувати тимчасові успіхи на полі бою, вона пла-

тить за це величезну ціну. Тому необхідно не зменшу-

вати тиск на агресора.

— Ми не можемо дозволити росії нав’язати свої 

умови. Гарантії безпеки, зокрема стаття 5 договору 

про НАТО, і подальше посилення оборонного потен-

ціалу України — ключ до завершення війни на умовах 

справедливого миру, — наголосив колишній Генсек 

Альянсу.

ЄÂÐÎÏÀ ÇÀÑËÓÃÎÂÓЄ ÁÓÒÈ ÑÈËÜÍÎÞ
ЄВРОПА МАЄ ЗБЕРІГАТИ 
ЄДНІСТЬ, НАРОЩУВАТИ ВИТРАТИ 
НА ОБОРОНУ, ЗАБЕЗПЕЧИТИ 
ЕНЕРГЕТИЧНУ НЕЗАЛЕЖНІСТЬ 
ІbБУТИ ЗДАТНОЮ ГАРАНТУВАТИ 
БЕЗПЕКУ, ЗАЯВИВ ПРЕЗИДЕНТ 
УКРАЇНИ ВОЛОДИМИР 
ЗЕЛЕНСЬКИЙ ПІД ЧАС 
ВИСТУПУ ПЕРЕД УЧАСНИКАМИ 
ВСЕСВІТНЬОГО ЕКОНОМІЧНОГО 
ФОРУМУ ВbДАВОСІ.

Г
лава держави зазначив, що попри 

те, що загальний економічний по-

тенціал росії значно менший за єв-

ропейський, рф виробляє в кілька разів 

більше боєприпасів і військової техніки, 

ніж уся Європа разом узята. Крім того, ро-

сія нарощує співпрацю з Іраном та Північ-

ною Кореєю. Саме тому важливо зберігати 

єдність у Європі.

— Нам потрібна спільна європейська 

політика у сфері безпеки й оборони, і всі 

європейські країни мають бути готові ви-

трачати на безпеку стільки, скільки це 

справді необхідно, а не стільки, скільки во-

ни звикли за роки недбальства. Якщо для 

оборони потрібно 5% ВВП, значить, це має 

бути 5%, — сказав Володимир Зеленський.

Президент акцентував, що Україна ство-

рила моделі співпраці для оборони, які 

можуть зробити сильнішою всю Європу. 

Ідеться про спільне виробництво артилерії 

та дронів, включно з унікальними, які не 

мають аналогів у світі. Крім того, Глава дер-

жави закликав разом створювати системи 

ППО, які можуть впоратися з усіма типами 

крилатих і балістичних ракет.

— Європі потрібен власний «Залізний 

купол», здатний протистояти будь-яким 

загрозам. Ми не можемо покладатися на 

добру волю кількох столиць, коли йдеться 

про безпеку Європи, — зазначив Володи-

мир Зеленський.

Він також наголосив, що жодна євро-

пейська країна не повинна залежати від 

одного постачальника енергії, особливо 

від росії, і політика Президента США До-

нальда Трампа може допомогти в цьому 

питанні. Окремо Глава держави зауважив, 

що Європа має бути здатною гарантувати 

мир і безпеку для себе та для інших.

ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÈÉ ÌÈÐ —
ÖÅ ÃÀÐÀÍÒIЇ ÁÅÇÏÅÊÈ

(Закінчення. Початок на с.1)

У
 Департаменті цифрової трансформації Хар-

ківської міськради наголосили, що застосунок 

Open Kharkiv увійшов до топ-5 найпопуляр-

ніших безплатних програм у магазинах додатків iOS та 

Android.

— Це лише початок, і ми пишаємося, що харків’яни так 

швидко оцінили переваги цифрових технологій. Заванта-

жуйте Open Kharkiv та відчуйте, як зручно бути частиною 

цифрового майбутнього міста, — зазначили в департамен-

ті.

Крім того, в Open Kharkiv можна залишати відгуки 

про сервіси та партнерів, дізнаватися останні новини та 

пропонувати ідеї для розвитку міста.

Завантажити Open Kharkiv можна за посиланням: 

https://uadd. me/xcard

Ó ÕÀÐÊÎÂI ÑÒÂÎÐÈËÈ ÑÏIËÊÓ 
ÂÅÒÅÐÀÍÑÜÊÈÕ ÎÐÃÀÍIÇÀÖIÉ
РІШЕННЯ ПРОbСТВОРЕННЯ ГРОМАДСЬКОЇ СПІЛКИ «АСОЦІАЦІЯ ГРОМАДСЬКИХ ВЕТЕРАНСЬКИХ 
ОРГАНІЗАЦІЙ ТА БЛАГОДІЙНИХ ФОНДІВ М.bХАРКІВ» УХВАЛИЛИ 23bСІЧНЯ.

В
 установчих зборах взя-

ли участь представники 

29 громадських організа-

цій та фондів.

На зборах затвердили керівниц-

тво спілки, органи управління та 

визначили напрями діяльності: 

підтримка людей з інвалідністю, 

реабілітація, допомога родинам 

військових, юридична підтримка, 

патріотичне виховання, мемора-

лізація та інформаційна робота.

Нова спілка співпрацюватиме з громадськими організа-

ціями та міською владою для реалізації ветеранської полі-

тики в Харкові.

ВИТЯГ З ЄДРВВ  ДОСТУПНО У БУДЬЯКОМУ 
ЦНАПі МIСТА

Відтепер у кожному центрі адмінпослуг Харкова можна 

отримати витяг із Єдиного державного реєстру ветеранів 

війни (ЄДРВВ) за лічені хвилини.

Цією послугою можуть користуватися: ветерани вій-

ни: учасники бойових дій, особи з інвалідністю внаслідок 

війни, учасники війни, постраждалі учасники Революції 

Гідності тощо; члени сімей загиблих (померлих) ветеранів 

війни та Захисників і Захисниць України; законні пред-

ставники чи уповноважені особи на підставі довіреності.

Потрібно:

* Паспорт.

* Ідентифікаційний код (за наявності).

* Додаткові документи (за потреби, наприклад, свідоц-

тво про шлюб або довіреність).

Отримати більш детальну інформацію щодо послу-

ги можна за посиланням https://dozvil.kh.ua/service/

nadannya_vidomostej_z_yedinogo_derzhavnogo_reiestru_

veteraniv_vijni.html

Мер Iгор Терехов: «Харків почав впроваджувати 
програми підтримки сімей військових та учасників 
бойових дій ще з 2015 року. Зокрема це стосу-
ється співпраці з ветеранськими громадськими 

організаціями та матеріальних виплат захисникам. 
Ми постійно працюємо в цьому напрямі. Для нас 
дуже важливо, щоб наші воїни мали змогу без-
перешкодно отримати будь-які послуги у сфері 

освіти та медицини, влаштуватися на роботу, щоб 
місто було доступним і відкритим для них. А це 

в тому числі і питання реабілітації військових — як 
фізичної, коли мова йде про тих, хто повертається 
з інвалідністю, так і психологічної. Тому нам усім 
треба створити єдину цільову програму реалізації 
ветеранської політики, поділитися практиками 
і досвідом, який вже є у Харкова та області».

ÇÀÑÒÎÑÓÍÎÊ OPEN KHARKIV: 
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Втрачене свідоцтво проbправо власності на житло від 27.06.1994, видане 
Харківським міським центром приватизації державного житлового 

фонду, р. № 7-94-33601bна ім’яbМуковоз Андрій Андрійович заbадресою: 
Харківськаbобл., м.bХарків, вулиця Грицевця, будинок 20-Б, кв. 24, 

вважатиbнедійсним.

АРТТЕРАПЕВТИЧНИЙ 
МАЙСТЕРКЛАС

ÂÀÍÄÀËÈ ÅÂÎËÞÖIÎÍÓÞÒÜ
БІЛЬШЕ П’ЯТИ СОТЕНЬ ПІДВАЛІВ ХАРКІВСЬКИХ 
БУДИНКІВ ОБЛАДНАНІ АВТОМАТИЧНОЮ 
ЗАХИСНОЮ СИСТЕМОЮ, ЩО ТІЛЬКИ ПІД ЧАС 
ТРИВОГИ ВІДЧИНЯЄ ДВЕРІ ВbНАЙПРОСТІШІ 
УКРИТТЯ.

Ї
ї почали встановлювати, щоб 

усілякі маргінальні елемен-

ти не робили шкоди у підва-

лах. Проте і на таку, здається, анти-

вандальну систему знайшлися свої 

умільці. З початку року вже зафіксо-

вано 15 випадків пошкоджень зам-

ків, три з яких прийшлися на остан-

ній тиждень. Наприклад, у Салтів-

ському районі була вкрадена систе-

ма електричного доступу ключами.

Станіслав Овчаренко, праців-

ник КСП «Інженерні мережі» 

ХМР:

— Також тут був зламаний маг-

нітний замок, пошкоджена про-

водка. Все полагодили, замінили, встановили нову систе-

му доступу. Хочу звернутися до харків’ян, в будинках яких 

встановлена така система, щоб вони наглядали за нею, бо 

дуже часто безхатченки і різні кримінальні суб’єкти пошко-

джують та виводять з ладу систему. Її треба берегти, бо вона 

зроблена для них, для їхнього захи-

сту та безпеки!

Артем Шепетов, головний ін-

женер КСП «Інженерні мережі» 

ХМР:

— З початку року фахівці підпри-

ємства відпрацювали 553 звернення 

щодо роботи операторів електро-

нних комунікацій та компаній, що 

обслуговують домофонні системи. 

Наразі ми виконуємо 73 звернення 

щодо ремонту домофонів. Окрім 

того, відремонтували 26 та вста-

новили 25 нових дверей до систем 

сміттєвидалення та зробили їхню 

герметизацію за 30 адресами.

Ó ЄÄÍÎÑÒI ÑÈËÀ
УbДЕНЬ СОБОРНОСТІ УКРАЇНИ 
УbПРИФРОНТОВОМУ ХАРКОВІ ЖИТЕЛІ ТА 
ЗАХИСНИКИ ХВИЛИНОЮ МОВЧАННЯ ВІДДАЛИ 
ШАНУ ТИМ, ХТО ПОКЛАВ ЖИТТЯ, ТРИМАЮЧИ ТА 
ОБ’ЄДНУЮЧИ ДЕРЖАВНІ КОРДОНИ.

22
 січня біля пам’ятника Захисникам України 

зібралися ті, кого об’єднала єдина мета — від-

стояти свою ідентичність.

— Історія Дня Соборності бере початок 22 січня 

1919 року. Саме тоді був проголошений Акт Злуки між 

Українською Народною Республікою та Західноукраїн-

ською Народною Республікою. Більше 100 років тому 

Україна об’єдналася, і ми сьогодні маємо демонструвати 

свою єдність. Сьогодні тут зібралися ветерани, представ-

ники громадських об’єднань, духовенство, військові ка-

пелани, для того щоб відсвяткувати цей значущий день 

і показати всій Україні, що Харків стоїть, Харків — мі-

сто-герой, — зазначив директор Департаменту по роботі 

з громадськими об’єднаннями ХМР Нікіта Стєрін.

Військовий капелан 92-ї окремої штурмової бригади 

Віталій Нартов впевнений, що це свято сьогодні набуло 

неабиякої актуальності:

— Під час повномасштабного вторгнення ми має-

мо щоденно демонструвати всьому світові, що україн-

ці — народ, держава і влада — одне ціле. Консолідація 

суспільства зараз вкрай важлива, бо базується серед ін-

шого на духовних засадах, ідентичності народу, його са-

мобутності. Віра також є об’єднуючим фактором. І я ду-

же втішений тим, що ми і далі рухаємося до мети, щоб 

жити в самобутній, вільній і незалежній державі, а не 

під чиєюсь п’ятою.

Ігор Шишко, в. о. директора КЗ «Ветеранський простір 

«Пліч-о-пліч»:

— Я — та людина, яка безпосередньо на власному ті-

лі, на власній психіці відчула російську агресію, перебу-

ваючи у полоні 801 день. Пам’ятаю кожного, хто там зі 

мною був, і кожного дня докладаю зусиль для того, щоб 

вони повернулись в Україну. Усю цю пам’ять про те, як 

ми виборювали свободу України з 2014 року, пам’ять 

про загиблих треба передати наступному поколінню, 

щоб вони знали, що це таке і як треба боронити Украї-

ну. Щоб вони навіть думки не допускали про якесь роз-

шарування між людьми, між Сходом і Заходом, і взагалі 

між українцями в цілому.

УbХАРКІВСЬКОМУ МІСЬКОМУ ЦЕНТРІ СОЦІАЛЬНИХ 
СЛУЖБ «ДОВІРА» ЗАbПІДТРИМКИ ОРГАНІЗАЦІЇ 
«БЛАГОДІЙНИЙ ФОНД «МИР МАЙБУТНЬОМУ» 
ПРОВЕДЕНО АРТТЕРАПЕВТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 
ДЛЯ СІМЕЙ, ЯКІ ПЕРЕБУВАЮТЬ УbСКЛАДНИХ 
ЖИТТЄВИХ ОБСТАВИНАХ, ПОВІДОМЛЯЄ 
ДЕПАРТАМЕНТ СОЦІАЛЬНОЇ ПОЛІТИКИ ХМР.

У
 заході взяли участь 19 дітей від 6 до 14 років 

та їхні батьки. Під час таких занять малеча 

не лише розслабилася, але й зміцнила свою 

психіку. Намальовані ними картини викликають захо-

плення у батьків, що сприяє зміцненню сімейних сто-

сунків та підвищує впевненість дитини у собі.

— Умови сьогодення ставлять перед нами безліч 

викликів, які впливають на кожну людину незалежно 

від віку. Війна, інформаційний тиск, розлука з близь-

кими — ці чинники створюють надзвичайно високе 

емоційне навантаження. Особливо вразливими до цих 

факторів є діти. Дитяча психіка ще не сформована 

повністю, і її чутливість до стресу в кілька разів вища, 

ніж у дорослих. У наш час важливо приділяти особливу 

увагу психологічному здоров’ю, зокрема дитячому, — 

зазначили організатори заходу.

ÍÅØÒÀÒÍI ÑÈÒÓÀÖIЇ ÍÅ ËßÊÀÞÒÜ
ЩОБ ПОКРАЩИТИ ВОДОПОСТАЧАННЯ ІbЗРОБИТИ ЙОГО БІЛЬШ НАДІЙНИМ, ПРАЦІВНИКИ 
КПb«ХАРКІВВОДОКАНАЛ» ДЕПАРТАМЕНТУ ЗbПИТАНЬ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ МІСТА ХМР 
ЗАМІНЮЮТЬ ОБЛАДНАННЯ НА ВОДОПРОВІДНИХ НАСОСНИХ СТАНЦІЯХ.

С
еред іншого, встановлюють нову контрольно-ви-

мірювальну апаратуру та міняють запірну арма-

туру на більш сучасну.

— Все це дає змогу забезпечити надійну роботу наших 

водопровідних споруд під час різних ситуацій, зокрема об-

стрілів енергетичної інфраструктури міста або країни в ці-

лому, та оперативно реагувати на виклики. До того ж заміна 

насосного обладнання, яка стала можлива завдяки нашим 

партнерам, різним міжнародним організаціям, дає змогу 

економити енергоресурси та заощаджувати кошти на елек-

троенергію, — пояснив начальник управління насосних 

станцій КП «Харківводоканал» Олександр Черняєв.

Водопровідні насосні станції — це серце міської систе-

ми водопостачання. Саме вони забезпечують подачу води 

до кожного будинку. У Харкові таких станцій понад 170, 

і вони мають різну потужність.

Одна з таких станцій була побудована ще в 1918 році. 

Попри свій поважний вік, вона продовжує забезпечувати 

водою Новобаварський та Холодногірський райони Хар-

кова, відіграючи важливу роль у системі водопостачання 

міста:

— Потужності цієї станції на сьогоднішній день обчис-

люються близько двадцятьма-двадцятьма п’ятьма тисяча-

ми кубів води на добу.

На станції працюють віддані своїй справі працівники, 

такі як начальник станції Борис Вовянко. Він присвятив 

понад 40 років свого життя «Харківводоканалу» та про-

йшов шлях від працівника планового відділу до керівника 

насосної станції. Пан Вовянко зізнається, що робота для 

нього це не просто обов’язок, а справжня любов, і розу-

міє, наскільки вона важлива:

— Без води ні туди, ні сюди. Це основа життя. Тому во-

да, і особливо якісна, зараз на вагу золота.

На підприємстві додають, що через бойові дії виникали 

нештатні ситуації, але кожного разу працівники оперативно 

реагували і знаходили рішення. З огляду на це, навіть у най-

складніші часи, у квартирах харків’ян завжди була вода.
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ÁIÁËIÎÒÅÊÀ ÇÀÏÐÎØÓЄ
ÍÀ ÀÏÅÒÈÒÍÓ ÂÈÑÒÀÂÊÓ
УbБІБЛІОТЕЦІФІЛІЇ № 1bЦБС НОВОБАВАРСЬКОГО РАЙОНУ ВІДКРИЛАСЯ НЕЗВИЧАЙНА ЕКСПОЗИЦІЯ 
«СМАЧНІ ПОРТРЕТИ УbТВОРЧОСТІ ХУДОЖНИКІВ».

Я
к повідомляє Департамент культури Харків-

ської міської ради, виставка знайомить із твор-

чістю талановитого художника Павла Бондаря 

з Дніпра. Молодий митець, що відомий нестандартним 

підходом, створив серію портретів найвідоміших людей 

світу із харчових продуктів.

— Наприклад, на сторінці художника в соцмережах є 

портрет Дональда Трампа з кропа, зелень якого асоцію-

ється в митця з кольором доларових купюр. Портрет Сі 

Цзіньпіня створено з меленого червоного перця, — роз-

повідає працівник бібліотеки-філії № 1 ЦБС Новобавар-

ського району Світлана Дмух.

На виставці можна побачити роздруковані фото ро-

біт Павла Бондаря, де їжа перетворюється на «смачні 

фарби». В експозиції — портрети художника Ван Гога 

зі скоринок хлібу, королеви Велікої Британії Єлизаве-

ти II з вівсяних пластівців, китайської актриси Чжан 

Цзиї — з суші. Є також апетитно зображена серія порт-

ретів популярних співачок. Образ Леді Гаги створений 

з м’яса, скоринок бананів та гранату, Бейонсе написана 

шоколадом, Мілена Фармер — вином, а Лара Фабіан — 

кавою.

— Нашим читачам дуже подобається ця виставка, — 

зазначає Світлана Дмух. Вони у захваті, бо не могли на-

віть подумати, що зі звичних продуктів можна створюва-

ти портрети.

Бібліотека запрошує завітати на виставку, щоб оцінити 

її смак і креативність.

ËÞÁÈÒÅ ÐÎÇÏËÓÒÓÂÀÒÈ 
ÄÅÒÅÊÒÈÂÍI ÃÎËÎÂÎËÎÌÊÈ?
БІБЛІОТЕКАФІЛІЯ № 47bЦБС НЕМИШЛЯНСЬКОГО 
РАЙОНУ ДЕПАРТАМЕНТУ КУЛЬТУРИ ХАРКІВСЬКОЇ 
МІСЬКОЇ РАДИ ЗАПРОШУЄ НА КНИЖКОВУ 
ВИСТАВКУ «ЗИМОВИЙ ВЕЧІР ЗbДЕТЕКТИВОМ».

В
иставку організовано для тих, кому подобаються 

атмосфера лихо закручених інтриг і сплетіння за-

гадкових подій, власне розслідування і викриття 

хитромудрих зловмисників.

— У бібліотеці постійно проходять різноманітні книж-

кові виставки, — розповідає начальник відділу культу-

ри по Немишлянському району Департаменту культури 

ХМР Ольга Волошко. — Ми створюємо їх, наприклад, 

до знаменних дат, презентуємо літератора, який приніс 

в дар книги, або акцентуємо увагу на важливих сьогод-

ні темах. Зокрема, про мінну безпеку, підвищену увагу 

до тваринок, дбайливе ставлення до довкілля. Зараз з но-

вою літературою трішечки скрутнувато. Ми приймаємо 

книги в подарунок або виграємо гранти, і, як тільки зби-

рається добірка на якусь тематику, намагаємося ознайо-

мити з нею читачів. Таким чином назбиралася й детек-

тивна література, і ми вирішили показати її відвідувачам. 

Наші читачі вже знають, що виставки розміщуються на 

певному стенді або поличках, де ми представляємо щось 

новеньке. Тому, як тільки картинка змінюється, завжди 

підходять, цікавляться, гортають літературу, беруть по-

читати.

Фанати детективів й під час війни залишаються вірни-

ми улюбленому жанру, і їх чимало. До того ж бібліотека 

намагається популяризувати вітчизняних письменників, 

знайомити читачів з нашими майстрами. На виставці «Зи-

мовий вечір з детективом» — книжки українських авторів, 

і це тільки збільшує зацікавленість, — зазначає Ольга Во-

лошко:

— Зараз у людей підвищений інтерес до української 

мови, бо вони мало про неї знали. Наші читачі залюбки 

переходять на українську, визначають нові для себе слова, 

красиві вислови, починають шукати до них синоніми.

Бібліотека запрошує завітати до світу захопливих детек-

тивних книг — вони чекають на своїх шанувальників.
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ÂIÄÄÀÍI ÊÐÀЇÍI
УbРАЗІ ВІДКРИТТЯ КОРДОНІВ ДЛЯ ВСЬОГО 
НАСЕЛЕННЯ 70% УКРАЇНЦІВ НЕ ХОТІЛИbБ 
ВИЇЖДЖАТИ ДОbІНШОЇ КРАЇНИ НА ПОСТІЙНЕ 
МІСЦЕ ПРОЖИВАННЯ.

В
иїхав би за таких умов 21% респондентів, ще 

9% опитаних не змогли визначитися з відпо-

віддю. Про це свідчать підсумки опитування 

фонду «Демократичні ініціативи ім. Ілька Кучеріва» 

спільно з соціологічною службою Центру Разумкова.

Серед респондентів частка чоловіків, які хотіли б пе-

реїхати до іншої країни, становить 25%, а жінок — 17%. 

Найчастіше про бажання виїхати за кордон для постій-

ного проживання повідомляли респонденти віком від 

18 до 29 років (33%).

Основними причинами бажання покинути країну 

стали:

 відсутність можливостей для розвитку — 30,5%;

 загроза життю та здоров’ю через війну — 28,6%;

 недостатня соціальна підтримка з боку держави — 

28,6%;

 прагнення возз’єднатися з родиною за кордо-

ном — 26,2%.

«Чим старша вікова група, до якої належить рес-

пондент, тим менша частка тих, хто бажав би виїхати 

за кордон на постійне місце проживання. Серед рес-

пондентів віком від 30 до 39 виїхати за кордон бажали б 

27%, серед респондентів 40–49 років — 23%, 50–59 ро-

ків — 16%, а серед респондентів, яким за 60 років, — 

9%», — йдеться в повідомленні.

ÄÎÄÀÉÒÅ Â ÆÈÒÒß ÊÎËÜÎÐIÂ

ÖÅ ÂÈÇÍÀÍÍß!

Г
убернатором Ватикана вперше в історії стане жінка, 

пише Vatican News.

Уже в березні Папа Римський Франциск при-

значить на цю посаду черницю Раффаеллу Петріні, яка 

з 2021-го була генсекретаркою губернаторства Ватикана. 

Папа додав, що жінки справляються з цією посадою і робо-

тою краще, ніж чоловіки.

Петріні замінить на посаді голову уряду міста-держави 

архієпископа Фернандо Вергеса Альсагу.

ÂÑÒÈÃÍÓÒÈ ÇÀ ÏÐÎÃÐÅÑÎÌ
ПОНАД ТИСЯЧУ РОБОТОДАВЦІВ 
ВЗЯЛИ УЧАСТЬ УbДОСЛІДЖЕННІ, ДЕ 
РОЗПОВІЛИ, ЯКІ НАВИЧКИ СТАНУТЬ 
НАЙВАЖЛИВІШИМИ Уb2030bРОЦІ.

С
еред найважливіших — креатив-

не мислення, стійкість, гнучкість, 

вміння адаптуватися та допитливість 

і навчання впродовж всього життя. Дані до-

слідження оприлюднила «Освіторія».

Тож, вирішуючи, куди піти вчитися, зва-

жайте на навички, які стануть ще важливіши-

ми у майбутньому: знання штучного інтелек-

ту та великих даних;

аналітичне і творче мислення; стійкість, 

гнучкість і вміння адаптуватися; технологіч-

на грамотність; лідерство і соціальний вплив; 

допитливість і навчання впродовж життя; 

системне мислення; вміння управляти талан-

тами.

Серед навичок, які зараз не вважаються 

ключовими, але стануть такими: вміння працювати з ме-

режами; навичка кібербезпеки; управління довкіллям.

Водночас найменш популярними стануть вправність 

рук, витривалість і точність. Після порівняння канди-

датів роботу отримає той, хто має високий рівень спеці-

алізації, а не просто навичку. Ця вимога надважлива для 

таких професій, як креслярі, інженери та картографи, 

інженери-електротехнологи, механіки, ремонтники 

машин та інженери зі встановлення сонячних електро-

станцій.

ÍÀÉÊÐÀÙI ÒÐÀÄÈÖIÉÍI ÑÍIÄÀÍÊÈ ÑÂIÒÓ
КОРИСТУВАЧІ СОЦІАЛЬНОЇ МЕРЕЖІ 
REDDIT НА ЗАПИТ ОДНОГО ЗbНИХ, 
BLACKBERRY777, ПОДІЛИЛИСЯ СВОЇМ 
БАЧЕННЯМ ПРОbУЛЮБЛЕНИЙ ПЕРШИЙ 
ПРИЙОМ ЇЖІ, ПИШЕ ПОРТАЛ DAILYMAIL.

С
ам автор запитання каже, що його 

улюбленим варіантом є «повний 

англійський сніданок» з «беконом, 

яйцями, помідорами, грибами, квасолею, то-

стами з маслом, сосисками і кров’яною ковба-

сою».

Один із користувачів виявився поціновува-

чем ліванського сніданку: «Лабне (процідже-

ний йогурт), фуул (кінські боби з лимоном 

і травами), хумус, манакіш (ароматизований 

коржик) із заатаром (суміш спецій, що містить 

трави, насіння кунжуту і сіль) або білий чебрець. Просто 

найкращий початок дня».

Деякі дописувачі зазначають, що турецький сніданок, 

безсумнівно, найкращий: «Це великий вибір різних видів 

хліба, тортів, тістечок, сиру, спредів, джемів, 

йогурту, сосисок, оливок, яєць у різних варіан-

тах приготування, фруктів і салатів із кавою або 

чаєм», — зазначає один із них.

«Японські сніданки досить хороші. Рис, 

омлет, місо, натто (ферментовані соєві бо-

би) і чай», — розповідає один із користувачів. 

Інші також хвалять акуратну подачу — «ма-

ленькі тарілочки з соліннями, приправами, 

яйцями, миска місо, трохи сезонної смаже-

ної риби і миска рису, а також трохи наріза-

них фруктів, усе на одній таці».

Також користувачі в захваті від Індії з її «до-

пас» (пікантні млинці), «маратхі» (коржі), ом-

летом масала (пряний омлет), яєчним бхурджі 

(гостра яєчня) і «тепласа» (пряні коржі) зі сві-

жим маслом. Індійська фільтрована кава також отримала 

схвалення.

PINTEREST ВИЗНАЧИВ П'ЯТЬ КЛЮЧОВИХ КОЛЬОРОВИХ ТРЕНДІВ НА 2025 РІК, 
ЯКІ, ЗА ЇХНІМИ ДАНИМИ, БУДУТЬ ДОМІНУВАТИ В МОДІ, ДИЗАЙНІ ТА ДЕКОРІ.

У
списку Pinterest спирається на ана-

ліз популярних пошукових запитів 

та поведінки користувачів плат-

форми. Ці кольори відображають поточні 

культурні та соціальні тенденції, що дозво-

ляє брендам і креативним професіоналам 

адаптувати свої продукти та контент відпо-

відно до вподобань аудиторії.

1. Вишнево-червоний (Cherry Red). Він 

додасть яскравості як в одязі, так і в ін-

тер'єрах, стаючи тією самою «вишенькою 

на торті».

2. Жовте масло (Butter Yellow). М'який 

пастельний жовтий відтінок принесе тепло 

та грайливість у будь-який простір.

3. Аура індиго (Aura Indigo). Глибокий 

відтінок індиго з фіолетовим відтінком 

ідеально підходить для створення незем-

ного дизайну та образів, натхненних кос-

мосом.

4. Зелень кропу (Dill Green). Свіжий зеле-

ний відтінок додасть природності як у гар-

деробі, так і в інтер'єрі, особливо в кухонних 

просторах.

5. Альпійський овес (Alpine Oat). Теплий, 

нейтральний відтінок, який символізує 

спокій і природність, що чудово підходить 

для створення затишних, органічних ін-

тер’єрів і використання в мінімалістично-

му дизайні.
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ÄÎ×ÅÊÀËÈÑß
ЕНЕРГЕТИКИ КП «МІСЬКСВІТЛО» ХМР, 
ПОПРИ ВСІ ТРУДНОЩІ, ПРОДОВЖУЮТЬ 
ВІДНОВЛЮВАТИ ПОШКОДЖЕНІ МЕРЕЖІ 
ВУЛИЧНОГО ОСВІТЛЕННЯ ПІСЛЯ ОБСТРІЛІВ, 
АbТАКОЖ ПРОКЛАДАЮТЬ НОВІ.

Н
априклад, у Холодногірському районі на од-

ній з вулиць приватного сектору, де світла 

взагалі не було, після багаторазових звер-

нень мешканців воно з’явилося.

Юрій Савчук, начальник елек-

тромереж зовнішнього освітлення 

Холодногірського та Новобавар-

ського районів КП «Міськсвітло»:

— Фахівці змонтували повітряну 

мережу, встановили нові світлоді-

одні ліхтарі. Наразі роботи закінче-

ні, мешканці тепер будуть пересуватися з комфортом 

по освітленій вулиці. У цьому році загалом у цих двох 

районах плануємо замінити приблизно 3 км повітря-

ної мережі та встановити близько 150 нових ліхтарів.

ÅÏIÄÑÈÒÓÀÖIß ÏIÄ ÊÎÍÒÐÎËÅÌ
ЩОРОКУ ПРОТЯГОМ ЕПІДЕМІЧНОГО 
СЕЗОНУ, ЯКИЙ ВbУКРАЇНІ ТРИВАЄ ЗbПОЧАТКУ 
ЖОВТНЯ ДОbКІНЦЯ ТРАВНЯ, НА ГРИП, ГОСТРІ 
РЕСПІРАТОРНІ ВІРУСНІ ІНФЕКЦІЇ, АbЗАРАЗ 
ЩЕ Й НА COVID19, ХВОРІЮТЬ БЛИЗЬКО 10% 
НАСЕЛЕННЯ ОБЛАСТІ.

У
 Харкові та області за підсумками аналізу захво-

рюваності, який проводиться щотижня фахів-

цями центру контролю профілактики хвороб, 

з 13 до 19 січня захворіло більше 2500 осіб, і з них 41% — це 

діти. Порівняно з попереднім тижнем захворюваності на 

грип та ГРВІ спостерігається незначне зростання на 3,7%, 

повідомила головна державна санітарна лікарка Харків-

ської області Любов Махота:

— Також в регіоні зафіксовано 11 ле-

тальних випадків від COVID-19. Вік 

померлих коливається від 40 до 89 ро-

ків, а середній вік — 68,5 роки. Жо-

ден з них не був вакцинований. Зага-

лом ми маємо 1200 випадків КОВІДу, 

а в аналогічний період минулого року 

було 5290 випадків. Тобто захворюваність в 4 рази нижча.

У зв’язку з активними обговореннями в ЗМІ щодо мета-

пневмовірусу, Любов Махота пояснила, що цей вірус є зви-

чайним для нашої країни і з’являється кожного епідсезону. Лі-

карка заспокоїла громадськість, зазначивши, що наразі немає 

причин для паніки, адже спалаху цієї інфекції не очікується:

— У цьому епідсезоні в Україні метапневмовірус ви-

явлено у 14 людей проти 24 торік. Жодного летального 

випадку не зареєстровано, всі хворі отримали адекватне 

лікування і одужали. Щодо нашої області, то з початку 

епідсезону зареєстровано 3 випадки захворювання на ме-

тапневмовірусну інфекцію, два випадки у дітей віком 5, 

14 років і один у дитини 4 років.

Найбільш дієвими є заходи профілактики:

1. Регулярно мийте руки з милом;

2. Уникайте контактів із хворими людьми;

3. Дотримуйтесь етикету кашлю (прикривайте рот сер-

веткою чи згином ліктя);

4. Періодично провітрюйте приміщення.

НЕ НЕХТУЙТЕ ЩЕПЛЕННЯМИ
Також Любов Махота нагадала про важливість вакцина-

цій, які залишаються головним засобом запобігання ін-

фекційним захворюванням:

— В Україні, згідно з календарем щеплень, сьогодні 

проводиться обов’язкова вакцинація 10 інфекцій: туберку-

льоз, вірусний гепатит В, дифтерія, правець, кір, кашлюк, 

епідпаротит, краснуха, поліомієліт і гемофільна інфекція. 

У 2026 році з 1 січня плануються суттєві зміни до кален-

даря щеплень. В ньому передбачається, що, на мій розсуд, 

важливо, внести обов’язкове щеплення проти вірусу папі-

ломи людини для дівчаток 12–13 років. Воно однократне. 

Це дозволить зменшити ризик розвитку раку шийки матки 

і також порожнини рота, горла, статевих органів.

Головна санітарна лікарка області також зазначила, що 

показники вакцинації на Харківщині торік значно підви-

щилися порівняно з 2023 та довоєнним 2021 роками.

ÍÅÂÈÄÈÌI ÃÅÐÎЇ ÌIÑÒÀ
КП «ХАРКІВБЛАГОУСТРІЙ» ДЕПАРТАМЕНТУ 
ЖИТЛОВОКОМУНАЛЬНОГО ГОСПОДАРСТВА 
ХМРb ЦЕ НЕ ЛИШЕ ПРАЦІВНИКИ ЗbЛОПАТАМИ ТА 
МІТЛАМИ. УbСУЧАСНИХ УМОВАХ ПІДТРИМАННЯ 
ЧИСТОТИ ВbМІСТІ ПОТРЕБУЄ ВИСОКОГО 
РІВНЯ МЕХАНІЗАЦІЇ. ІbЗАbБЕЗПЕРЕБІЙНОЮ 
РОБОТОЮ КОМУНАЛЬНОЇ ТЕХНІКИ СТОЇТЬ 
ЗЛАГОДЖЕНА РОБОТА ДІЛЬНИЦЬ МЕХАНІЗАЦІЇ 
КП «ХАРКІВБЛАГОУСТРІЙ».

— Наше підприємство має три дільниці механізації, які 

виконують ремонт і обслуговування техніки та навісного 

обладнання. Це серце нашої роботи, адже без справного 

автопарку ми б не змогли виконувати свої обов’язки із за-

безпечення чистоти й благоустрою міста, — пояснив голов-

ний механік КП «Харківблагоустрій» Віталій Петрук.

На прикладі роботи дільниці механізації № 3, яку очо-

лює Дмитро Кривошеєв, розкажемо, як забезпечується 

технічна підтримка роботи комунальників.

— Ми відповідаємо за справність техніки, яка працює 

на вулицях і дворах міста. Кожен автомобіль, трактор чи 

навісне обладнання потребують регулярного огляду, тех-

нічного обслуговування і, за потреби, оперативного ре-

монту, — розповідає Дмитро Кривошеєв.

Основні завдання дільниці — регулярне технічне об-

слуговування автотракторної техніки (заміна мастил, 

фільтрів, перевірка систем двигуна, гальм та гідравліки), 

діагностика поломок (виявлення несправностей у двигу-

нах, коробках передач та електроніці), поточний ремонт 

(заміна зношених деталей, ремонт вузлів і механізмів, 

усунення несправностей у роботі навісного обладнання), 

сезонна підготовка (переоснащення техніки до роботи 

в зимових чи літніх умовах, установка снігоприбирально-

го обладнання чи навантажувачів), ремонт навісного об-

ладнання, ковшів, сніговідвалів, розкидачів піску, щіток, 

подрібнювачів та іншого.

— Кожен процес ретельно контролюється, адже справ-

ність техніки безпосередньо впливає на якість і швидкість 

виконання робіт у місті. Якщо, наприклад, снігоприби-

ральна техніка виходить з ладу під час роботи, наш пря-

мий обов’язок — оперативно відновити її працездатність. 

Хоча ми ретельно спостерігаємо за станом технічного 

парку, щоб подібних форс-мажорів взагалі не виника-

ло, — розповідає Дмитро.

Злагоджена робота всіх трьох дільниць механізації — це 

гарантія того, що техніка КП «Харківблагоустрій» завжди 

готова до роботи.

До команди дільниць механізації входять начальник 

дільниці, майстер, диспетчер, газоелектрозварник, то-

кар, слюсарі-ремонтники. Але на дільницях є ще вакансії 

слюсарів-ремонтників і токаря. Контактний телефон для 

докладної інформації щодо працевлаштування — (050) 

401-51-13.

Жителі Харкова рідко замислюються, як багато зусиль 

стоїть за чистотою вулиць чи розчищеними від снігу дво-

рами. У роботі КП «Харківблагоустрій» кожен виклада-

ється на 100%, а навіть і на всі 200%.

До речі, як зазначили у Департаменті охорони 
здоров’я ХМР, у переважній більшості випадків 

симптоми пневмовірусу схожі на застуду або легкі 
випадки грипу: нежить, кашель, підвищена темпе-
ратура. Якщо порівнювати з таким захворюванням, 
як грип, хвороба, спричинена цим вірусом, зазви-
чай протікає значно легше й дуже рідко спричиняє 

ускладнення.
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СІМЕЙНІ ЛІКАРІ БЕРЕЖУТЬ Й МЕНТАЛЬНЕ ЗДОРОВ’Я
Якщо ви відчуваєте, що якості життя, працездатності заважають  проблеми в ментальному 
здоров’ї, треба звернутися насамперед до сімейного лікаря. Він надасть рекомендації і 
якщо треба, скерує до спеціаліста, повідомили у Департаменті охорони здоров'я ХМР.

Серед ВПО, які живуть у Харкові, — понад 11,6 тис. осіб з інвалідністю, понад 27,3 тис. дітей  
та 53,4 тис. пенсіонерів. Допомогу на проживання отримують 50,6 тис. родин.

ÏÏÐÈÉÌÀÒÈ ÀÍÒÈÄÅÏÐÅÑÀÍÒÈ — ÐÈÉÌÀÒÈ ÀÍÒÈÄÅÏÐÅÑÀÍÒÈ — 

ÍÅ ÏÐÎßÂ ÑËÀÁÊÎÑÒIÍÅ ÏÐÎßÂ ÑËÀÁÊÎÑÒI
ЯКЩО СИЛЬНО БОЛИТЬ ЗУБ, МАЛО ВbКОГО Є БАЖАННЯ «ПОЧЕКАТИ, КОЛИ САМО МИНЕ», ІbМИbЙДЕМО ДОbСТОМАТОЛОГА. НЕМАЄ ЗАПЕРЕЧЕНЬ ІbВЖИВАННЯ 
АНТИБІОТИКА ЗАbПРИЗНАЧЕННЯМ ЛІКАРЯ ПІСЛЯ ВИДАЛЕННЯ ЗУБА. АbОТ КОЛИ ЙДЕТЬСЯ ПРОbПСИХІЧНЕ ЗДОРОВ’ЯbІbАНТИДЕПРЕСАНТИb ПОЧИНАЮТЬСЯ 
ТРУДНОЩІ, КАЖУТЬ УbМІНІСТЕРСТВІ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я. ХТОСЬ ВПЕРТО НЕ ХОЧЕ ЙТИ ДОbЛІКАРЯ, ХТОСЬ БОЇТЬСЯ, ЩО «ЦІ ПРЕПАРАТИ ДІЮТЬ НА МОЗОК». 
ТОЖ СПЕЦІАЛІСТИ ПРОПОНУЮТЬ РОЗІБРАТИСЯ, ЧОМУ ІНКОЛИ БЕЗbАНТИДЕПРЕСАНТІВ НЕ ОБІЙТИСЯ, ТА ХТО ІbКОЛИ ЇХ МОЖЕ ПРИЗНАЧИТИ.

 ТУТ СИЛА ОСОБИСТОСТІ НЕ ПРАЦЮЄ
Нині подекуди звучить, що зараз «всі травмовані, у всіх 

психіка не в порядку, так і живемо». Ця думка прийшла 

на зміну старій тезі: «депресії немає — є тільки лінь». Ці 

обидва твердження є хибними і шкідливими, запевняють 

фахівці.

Психічний розлад — це не власний вибір, не лінь, не 

відсутність щастя чи неминучий наслідок дії стресорів або 

переживання втрати. Психічні розлади бувають і на тлі 

безпечного та забезпеченого життя, а можуть не статися 

і після тривалих поневірянь. Це не залежить суто від «сили 

особистості» чи «мудрості». Психічні розлади є наслідком 

взаємодії генетики людини з її фізіологією, життєвими 

обставинами, способом життя, перенесеними хворобами 

і навіть кліматом.

Будь-який психічний розлад — це захворювання, яке 

має свої діагностичні критерії, з-поміж яких є створен-

ня істотних завад у буденному житті: спілкуванні, роботі, 

стосунках і навіть в особистій гігієні. Лікування психічних 

розладів, як і інших хвороб, ґрунтується на протоколах, 

а психіатричні препарати пройшли клінічні випробову-

вання та сертифікацію.

 ЧОМУ ВІТАМІНКИ НЕ ЗАМІНЯТЬ ЛІКИ
Вітаміни, здоровий спосіб життя, повноцінне харчу-

вання і сон потрібні всім, аби бути здоровими. Коли чо-

гось з цього бракує, людина зрештою втрачає здоров’я, 

зокрема психічне. Та наявність здорового сну, збалансо-

ваний раціон та ідеальні аналізи самі собою не є запору-

кою психічного здоров’я, адже це не 

єдині чинники, які його визначають. 

Навіть більше — психічно здорова 

людина має ресурс на здоровий спо-

сіб життя, а людина в стані розладу — 

ні. Тож прямого причинно-наслідко-

вого зв’язку між здоровим способом 

життя і відсутністю психічних розла-

дів немає.

 КОЛИ ВИГРІСТИ САМОМУ 
НЕbВДАЄТЬСЯ

Хтось вважає, що психічні розлади 

нерідко минають самі, без лікування. 

Це правда, кажуть у МОЗ, та є кілька 

«але». Поки триває психічний розлад, 

людині буває важко, навіть немож-

ливо виконувати буденні обов’язки, 

працювати, вести «здоровий спосіб життя», і це погіршує 

ситуацію та зменшує шанси на одужання. Щобільше — 

людина може вдаватися до шкідливих способів «допомо-

ги» собі, як-от вживання алкоголю чи наркотичних ре-

човин.

Зрештою, без лікування психічний розлад може завер-

шитися не видужанням, а самогубством. Це надто великі 

ризики, тому краще одразу йти до лікаря, коли відчува-

єте, що «вже не вигрібаєте і стали самі на себе несхожі». 

Медикаментозне лікування психічних розладів дозволяє 

виграти час і не дає занедбати людину. Проблем в житті 

воно не усуває — та запобігає появі 

нових і дає сили впоратися з наяв-

ними. А це теж чимало.

 ЯК ДІЮТЬ 
АНТИДЕПРЕСАНТИ

Антидепресанти — це загальна 

назва кількох груп препаратів, які 

призначають передусім у разі депре-

сивного розладу та його різновидів. 

Утім не всі психічні розлади потребують вжитку антиде-

пресантів, і не лише депресію можна ними лікувати.

Антидепресанти впливають на те, як наші нейрони спіл-

куються один з одним — зокрема, коли йдеться про на-

стрій. Ці ліки не роблять людей «щасливими» — вони до-

помагають функціонувати, знайти сили на психотерапію 

чи «просто» робити буденні справи. У разі ж психічних 

розладів буденні справи — це дуже складно.

Антидепресанти призначає психіатр — саме лікар, а не 

психолог. Які препарати потрібні конкретній людині, за-

лежить не лише від діагнозу, а й від всієї історії хвороби, 

навіть сімейного анамнезу, інших ліків, які наразі люди-

на вживає. Досить часто потрібний препарат і дозу лікар 

добирає у кілька підходів — це нормальна практика, що 

передбачена медичними протоколами лікування. Є ліки 

так званих першої, другої, третьої лінії терапії. Якщо не 

подіяли ліки першої лінії, то ідуть далі, поки не доберуть 

потрібну схему лікування. Не варто боятися психіатрів та 

антидепресантів, закликають у МОЗ. Без належного ліку-

вання психічні розлади, як і будь-які хвороби, можуть по-

гіршитися та зачепити інші ланки здоров’я та сфери життя.
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Ãîðîñêîï íà 25 ñi÷íÿ
Îâåí (21 áåðåçíÿ — 20 êâiòíÿ)

Цього дня на вас чекає прийняття важливих жит-

тєвих рішень. Прислухайтеся до свого серця та спо-

дівайтеся тільки на себе. Інтуїція сьогодні не підведе.

Òåëåöü (21 êâiòíÿ — 21 òðàâíÿ)
Буде вдалий день, насичений приємними подіями 

та гарними новинами. А вечір як ніколи сповнений 

романтики. Якщо ви самотні — великий шанс зустрі-

ти своє кохання.

Áëèçíþêè (22 òðàâíÿ — 21 ÷åðâíÿ)
Зараз дуже важливо дослухатися свого внутріш-

нього я. Не бійтеся здатися егоїстичними чи само-

закоханими. Пам’ятайте, що тільки ви знаєте, як 

вам краще. Близнюки з тих, хто виграє суперечку 

навіть без аргументів.

Ðàê (22 ÷åðâíÿ — 22 ëèïíÿ)
Субота — чудовий день, щоб полінуватися і роз-

слабитися. Постарайтеся якнайшвидше закінчити всі 

справи та звільнити час для особистих справ та улю-

блених занять. Вечір проведіть на самоті, подумайте 

про свої найближчі плани та амбіції.

Ëåâ (23 ëèïíÿ — 22 ñåðïíÿ)
Ваші цілеспрямованість і впевненість у собі точно 

зіграють на руку у робочих справах. Не бійтеся напо-

лягати на своєму та брати на себе відповідальність. 

Усе обов’язково вийде. Головне — впевнено тримай-

те свою лінію.

Äiâà (23 ñåðïíÿ — 23 âåðåñíÿ) 
День може бути затьмарений неприємними нови-

нами, які не покращать настрій. Втім не зациклюй-

теся на поганому. Незабаром всі проблеми залишать-

ся позаду. Приділіть час відпочинку та спілкуванню 

з близькими.

Òåðåçè (24 âåðåñíÿ — 23 æîâòíÿ)
У цей день Терезів чекає цікава пригода, а також 

романтичне побачення. Ваш гарний настрій не буде 

нічим затьмарений, родичі порадують приємними 

сюрпризами. Більше відпочивайте та дозвольте собі 

розслабитися.

Ñêîðïiîí (24 æîâòíÿ — 22 ëèñòîïàäà)
Візьміть паузу і нарешті розслабтеся після довгого 

робочого тижня. Саме час відкривати для себе щось 

нове та цікаве. Зміна діяльності стане чудовим дже-

релом енергії та інтересу до життя. Не бійтеся робити 

нові кроки до кращого.

Ñòðiëåöü (23 ëèñòîïàäà — 21 ãðóäíÿ)
Сьогодні бажано приготуватися до раптової зміни 

планів, можливі неочікувані поїздки чи відрядження. 

Вірогідні нові перспективи на роботі, тому не пропу-

стіть свій шанс просунутися кар’єрою. Вечір прове-

діть у компанії друзів або навідайтеся до родичів.

Êîçîðiã (22 ãðóäíÿ — 20 ñi÷íÿ)
Ваш день буде наповнений романтичним настроєм 

та відчуттям закоханості. А ввечері на вас чекає при-

ємна зустріч, яка може дуже вас порадувати. Будь-

те відкриті до нових вражень і чекайте на приємні 

сюрпризи.

Âîäîëié (21 ñi÷íÿ — 18 ëþòîãî)
У вашому житті настає сприятливий період, особ-

ливо це стосується фінансової сфери життя. Не ви-

ключені вигідні пропозиції, грошові бонуси чи пре-

мії. Зараз гарний час для інвестування та великих по-

купок.

Ðèáè (19 ëþòîãî — 20 áåðåçíÿ)
Постарайтеся не реагувати на провокації та не слу-

хати, що говорять про вас за спиною. Ваш успіх за-

лежить тільки від вас, так що сміливо відкидайте не-

прошені поради та не потрібні вам пропозиції.

ÂÀÆËÈÂÎ ÇÍÀÕÎÄÈÒÈ ÂÀÆËÈÂÎ ÇÍÀÕÎÄÈÒÈ 
ÑÂIÒËI ÌÎÌÅÍÒÈÑÂIÒËI ÌÎÌÅÍÒÈ
ВИСТАВКА УНІКАЛЬНИХ ГОЛОВНИХ 
УБОРІВ, ВbЯКИХ МОЖНА 
ПОКОКЕТУВАТИ ІbПОСЕЛФІТИСЯ, 
ЗАХОПЛЮЮЧА МАНДРІВКА ВbІСТОРІЮ 
МОДИ ІbСТИЛІВ, ВЕСЕЛИЙ КВЕСТ 
ДЛЯ ДІТЛАХІВ. ТАКИМИ ЗАХОДАМИ 
УbБІБЛІОТЕКАХ ДЕПАРТАМЕНТУ 
КУЛЬТУРИ ХМР ВІДЗНАЧИЛИ ДЕНЬ 
КАПЕЛЮХА.

НА ЧИТАЧІВ ЧЕКАЄ КАПЕЛЮШКОВА 
ІНТРИГА

У
 бібліотеці-філії № 11 ЦБС Холодно-

гірського району відкрилася виставка 

«Капелюшкове божевілля». Її автор-

ка — читачка бібліотеки хендмейд-майстриня 

Наталія Мкртчян.

— Наталія Мкртчян — відома харківська 

дизайнерка, неординарна творча особистість, — роз-

повідає начальник відділу культури по Холодногір-

ському району Департаменту культури ХМР Марина 

Лисойван. — Вона створює яскраві образи для проєк-

тів, фотосесій, модних показів. Зокрема, зараз автор-

ська колекція віночків Наталії Мкртчян експонуєть-

ся у Німеччині. Її участь у соціальних проєктах — це 

можливість проявляти себе через людей, їхні відчуття. 

Через колекції вона ділиться своєю творчістю, думка-

ми, емоціями. Образи Наталії Мкртчян — це її мова, 

через яку вона намагається бути ближчою до кожного, 

хто готовий її почути.

На виставці близько 30 цікавих експонатів — і капе-

люшки, і сомбреро, і берети, й інші головні убори. Але 

на відвідувачів чекає ще одна творча інтрига. В день 

закриття експозиції авторка доповнить її колекцією 

вінтажних капелюшків, які зараз в напрацюванні, го-

ворить Марина Лисойван.

— Приміряти капелюшки приходять відвідувачки 

самого різного віку — від 20 до 80, — ділиться началь-

ник відділу культури по Холодногірському району. — 

Коли вони їх надягають, помітно змінюється настрій, 

вирівнюється постава, з’являється погляд впевненої 

в собі жінки. Якщо капелюшок асоціюється, напри-

клад, з серединою ХХ століття, жінка відчуває себе ге-

роїнею роману або повісті. Люди виходять з виставки 

щасливі: поміряли, нафотографувалися, насміялися. 

У нас зараз нелегкі часи, у кожному живуть біль і три-

вога, тому дуже важливо знаходити світлі моменти. Та-

кі соціальні проєкти створені й для того, щоб давати 

позитив, радість і тим самим підтримувати людей.

НАС ЗАПРОШУЮТЬ УbПОДОРОЖ
ЦБ Основ’янського району теж підготувалася до ве-

селого свята і запрошує жителів міста відзначити його 

віртуальною подорожжю «Капелюх у дзеркалі часу». 

Це — захоплююча мандрівка крізь століття у світ моди 

та історії, де кожен капелюх — це не просто аксесуар, 

а відбиток й символ часу. Бібліотека запрошує відкри-

ти для себе секрети стилю та дізнатися, як капелюхи 

змінювалися разом з історією. В цьому турне допит-

ливі можуть вхопити цікавинки про головні убори від 

Стародавніх Єгипту та Греції до XX століття.

— Кожна бібліотечна філія має свій напрям і стиль 

роботи. Головне для них — читач, і бібліотеки знають 

запити і інтереси кожного з них, — розповідає началь-

ник відділу культури по Основ’янскому району Депар-

таменту культури ХМР Вікторія Пономаренко. — На-

ші бібліотеки воліють різними формами максимально 

донести цікаву всесвітню, всеукраїнську інформацію. 

Чим цікавіші і оригінальніші теми в бібліотеці, тим 

більше читачів різного віку її відвідують.

Авторка ролику «Капелюх у дзеркалі часу» — завіду-

вачка відділом обслуговування ЦБ Основ’янського 

району Ганна Лужецька. Вона вивчає запити читачів, 

любить нестандартні підходи, і в неї є своє бачення 

і чимало особистих напрацювань. Під час війни не-

ординарні, веселі теми надзвичайно важливі, вважає 

директор ЦБС Основ’янского району Харкова Наталя 

Черніченко:

— Читачам дуже подобаються заходи про незви-

чайні свята, про цікавих особистостей, про кохання, 

поезію. До нас приходять цілими родинами, і це дуже 

надихає. Все те, що зігріває душу, підіймає нашу на-

родну культуру, знайомить з народними традиціями — 

надзвичайно об’єднує і громаду, і людей в бібліотечно-

му осередку.

Долучилася до святкування Дня капелюха й бібліо-

тека сімейного читання № 11 ЦБС Шевченківського 

району. Маленькі читачі подивилися відео «Неспо-

дівані капелюшки» і взяли участь у цікавому бібліо-

квесті. Дітям запропонували інтересні завдання в ін-

терактивній грі. За завданнями квесту малечі треба бу-

ло самостійно знайти у фонді книжки, пов’язані з ка-

пелюшками та капелюшниками, розповісти смішні 

історії зі свого життя, пов’язані з цим предметом одягу.
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