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«З ПЕРШОГО ДНЯ ВЕЛИКОЇ ВІЙНИ ЯbНЕ ВТОМЛЮЮСЯ 
ПОВТОРЮВАТИ: ГОЛОВНЕb ЄДНІСТЬ. САМЕ ЦЯ ЄДНІСТЬ 
ДОПОМАГАЄ УКРАЇНСЬКІМ МІСТАМ ІbГРОМАДАМ. АЛЕ 
ВІЙНА ДОВЕЛА Й ІНШЕ: СЬОГОДНІ ЖОДНА ГРОМАДА 
НЕ МОЖЕ БУТИ СИЛЬНОЮ САМА ПОbСОБІ. ЇЇ СТІЙКІСТЬ 
ЗАЛЕЖИТЬ ВІД СИЛИ ВСІЄЇ ДЕРЖАВИ. ТОМУ СЬОГОДНІ, 

КОЛИ ЯbКАЖУ ПРОbЄДНІСТЬ, ВКЛАДАЮ ВbЦЕЙ ВИСЛІВ ВЖЕ 
ЗНАЧНО БІЛЬШЕ: МИbЄДИНІ, БО МИb УКРАЇНЦІ»,  ЗАЯВИВ 

ХАРКІВСЬКИЙ МІСЬКИЙ ГОЛОВА, ОЧІЛЬНИК АСОЦІАЦІЇ 
ПРИФРОНТОВИХ МІСТ ТА ГРОМАД ІГОР ТЕРЕХОВ ПІД ЧАС 

РОБОЧОГО ВІЗИТУ ДОbКІРОВОГРАДСЬКОЇ ОБЛАСТІ.

М
ер зазначив, що Кіровоградщи-
на не є прифронтовою, але при-
йняла десятки тисяч вимуше-

них переселенців, серед яких і  жителі 
Харкова:

— Саме так сьогодні тримається краї-
на — коли відстань до фронту не визна-
чає міру відповідальності за  інших. Ми 
давно знайомі з мером Кропивницького, 

начальником Кіровоградської ОВА Ан-
дрієм Райковичем, і я високо ціную його 
державницьку та по-людськи небайдужу 
позицію.

Але прийняти  — тільки перший крок. 
Наступне, значно складніше завдання — 
дати їм можливість бачити своє майбут-
нє в Україні. Саме про це багато спілку-
валися у Кропивницькому. Як повернути 
нормальне життя. Як дати молоді впев-
неність у завтрашньому дні. Як зробити, 
щоб фахівці не виїжджали, а ті, хто вже 
поїхав, хотіли повертатися. Бо одна з го-

ловних битв сьогодення — битва за на-
ших людей.

Один у  полі не воїн. Самотужки такої 
ваги труднощів не витягне ані Харків, ані 
Кропивницький, ані будь-яка інша грома-
да чи окрема галузь.

Щоб механізм злагоджено працював, 
потрібні уряд, парламент, міста, бізнес 
за  одним столом. Саме тому ми  об’єд-
нуємося і  наполягаємо на рішеннях, які 
дають результат. Мирне життя не повер-
неться саме. Його треба створити. Разом. 
По всій Україні.

ÂIÄÑÒÀÍÜ ÄÎ ÔÐÎÍÒÓ 
ÍÅ ÂÈÇÍÀ×ÀЄ ÌIÐÓ 
ÂIÄÏÎÂIÄÀËÜÍÎÑÒI
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ÓÊÐÀЇÍÀ ÌÀЄ ÁÅÐÅÃÒÈ ÊÎÆÍÓ 
ÍÀÖIÎÍÀËÜÍÓ ÑÂßÒÈÍÞ
ПРЕЗИДЕНТ УКРАЇНИ ВОЛОДИМИР ЗЕЛЕНСЬКИЙ 
ПІДПИСАВ УКАЗ ПРОbКРОКИ ДЛЯ ЗБЕРЕЖЕННЯ 
НАЦІОНАЛЬНИХ СВЯТИНЬ УКРАЇНСЬКОГО 
НАРОДУ. ПРОbЦЕ ГЛАВА ДЕРЖАВИ ПОВІДОМИВ 
НА ЗАХОДІ ЗbНАГОДИ ВІДЗНАЧЕННЯ 975РІЧЧЯ 
КИЄВОПЕЧЕРСЬКОЇ ЛАВРИ.

П
резидент зазначив, що Лавра є справжнім осе-

редком духовної сили України та Українського 

народу, духовної незалежності, одним з історич-

них і культурних джерел української державності.

За словами Глави держави, так само визначальними для 

України є Софія Київська, церкви Чернігова, собор Свя-

того Юра у Львові, Горянська ротонда на Закарпатті, Та-

расова гора, Чигирин, Суботів, Холодний Яр та садиба 

Григорія Сковороди на Харківщині, яку росіяни спалили 

і яку необхідно відновити.

Президент наголосив, що Україна має берегти кожну 

національну святиню та свою культурну спадщину й залу-

чати ще більше світової уваги до російської війни.

— Тим більше — берегти зараз, коли до викликів плину 

часу додалися ще й виклики абсолютно безбожної, тупої 

російської війни проти України, наших людей, проти всіх 

місць нашої культури, нашої історії, нашої пам’яті, проти 

всіх місць людяності, — зазначив Володимир Зеленський.

За час війни внаслідок російських ударів пошкоджені 

Лавра, Софія Київська, спалені сотні церков в Україні, 

пошкоджень зазнали Бабин Яр у Києві та Дробицький Яр 

на Харківщині, зруйновані десятки молитовних будинків, 

музеїв, музейних колекцій тощо.

— Сьогодні я підписав указ про заходи на рівні нашої 

держави, щоб захистити українські національні святині. 

До Дня Незалежності України буде підготовлений закон 

про наші українські національні святині, — повідомив 

Президент.

Глава держави закликав депутатів Верховної Ради під-

тримати відповідний документ, щоб чітко визначити, що є 

українськими святинями та які кроки потрібні для їхньо-

го  захисту. За словами Володимира Зеленського, статус 

націо нальних святинь України, який буде закріплений за-

коном, дасть більше фінансових, політичних та юридич-

них можливостей для їх захисту.

ÏIÄÒÐÈÌÊÀ ÁIÇÍÅÑÓ ßÊ IÍÂÅÑÒÈÖIß Ó ÑÒÀÁIËÜÍIÑÒÜ
ХАРКІВСЬКИЙ МІСЬКИЙ ГОЛОВА ІГОР ТЕРЕХОВ, 
ОЧІЛЬНИК АСОЦІАЦІЇ ПРИФРОНТОВИХ 
МІСТ ТА ГРОМАД УКРАЇНИ ПРОВІВ ЗУСТРІЧ 
ІЗ ПРЕДСТАВНИКАМИ БІЗНЕССПІЛЬНОТИ 
КРОПИВНИЦЬКОГО.

У
часники обговорили умови, до яких український 

бізнес змушений адаптуватися під час війни.

— Українському бізнесу зараз дуже важко, 

незалежно від того, це прифронтова громада чи віднос-

ний тил. Питання, які нас усіх хвилюють, схожі: доступ 

до кредитних ресурсів на адекватних 

умовах, страхування воєнних ризиків, 

підтримка держави. Підприємці спла-

чують податки, створюють нові робочі 

місця, зокрема забезпечують роботою 

внутрішньо переміщених осіб, — і це 

надважливо. Сподіваюсь, новий уряд 

візьме це до уваги, — зазначив Ігор Те-

рехов.

Крім того, йшлося про релокацію 

бізнесу, створення пре-

ференцій для збережен-

ня підприємств у гро-

мадах, захист критично 

важливих підприємств 

тощо.

Мер наголосив, що підтримка бізнесу — 

це інвестиції у стабільність, це збереження 

економіки і робочих місць:

— Бізнес у прифронтових регіонах пра-

цює в умовах, де звичайні ринкові інстру-

менти не діють. Тому потрібні спеціальні 

механізми. Це насамперед страхування во-

єнних ризиків, доступні кредити, гранти на 

запуск і розвиток бізнесу та компенсації для 

постраждалих підприємців.

Зокрема, в Харкові діє програма часткової компенсації 

відсоткових ставок за кредитами для малого і середнього 

бізнесу, працює бізнес-хаб на базі Центру надання адмі-

ністративних послуг, де підприємці можуть отримати кон-

сультації щодо реєстрації, ведення справи та участі у дер-

жавних і міжнародних фінансових програмах. Крiм того, 

діє ваучерна підтримка участі місцевих товаровиробників 

у виставково-ярмаркових заходах. Підтримка прифрон-

тового бізнесу — не благодійність, а цілком прагматична 

стратегія.

ÁÞÄÆÅÒ ÕÀÐÊÎÂÀ ÇÀËÈØÀЄÒÜÑß
ÑÎÖIÀËÜÍÎ ÎÐIЄÍÒÎÂÀÍÈÌ
БЮДЖЕТИ УКРАЇНСЬКИХ ГРОМАД ІbДЕРЖАВИ 
МАЮТЬ БУТИ СОЦІАЛЬНО ОРІЄНТОВАНИМИ, 
ЗАЯВИВ ХАРКІВСЬКИЙ МІСЬКИЙ ГОЛОВА, 
ОЧІЛЬНИК АСОЦІАЦІЇ ПРИФРОНТОВИХ МІСТ 
ТА ГРОМАД ІГОР ТЕРЕХОВ ПІД ЧАС ЗУСТРІЧІ 
ЗbКЕРІВНИКАМИ ТА ПРАЦІВНИКАМИ ЛІКУВАЛЬНИХ 
ЗАКЛАДІВ ОБЛАСТІ ТА КРОПИВНИЦЬКОГО.

І
гор Терехов поділився досвідом Харкова та наго-

лосив, що в умовах війни найважливіше – це під-

тримка людей:

– Якщо порівняти бюджет Харкова в розрахунку на од-

ну людину, то він менший, ніж у Дніпра, Києва чи Пол-

тави. Але під час війни ми вирішили, що будемо залучати 

наших міжнародних партнерів, скорочувати інші витрати, 

але бюджет нашого міста залишатиметься соціальним.

Тому у нас безкоштовний проїзд у громадському транспор-

ті, щодня, крім неділі, ми годуємо 58 тис. людей, які цього по-

требують. Також безкоштовно харчуємо дітей у наших підзем-

них школах, вчителів і медичних працівників, які перебува-

ють на чергуванні. Я вважаю, що під час війни кожна громада 

і держава загалом мають іти шляхом соціального бюджету.
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УПОРЯДКОВАНЕ 
МIСТО ПОЧИНАЄТЬСЯ 
ЗbЧИСТИХ ДВОРIВ

ДЛЯ IНДИВIДУАЛЬНИХ 
ПОТРЕБ МАЛОМОБIЛЬНИХ 

ЛЮДЕЙ

ПРАЦІВНИКИ ФІЛІЇ «БЛАГОУСТРІЙ» 
КПb«ШЛЯХРЕМБУД» ХМР ПІДТРИМУЮТЬ 
НАЛЕЖНИЙ САНІТАРНИЙ СТАН ДВОРІВ 
БАГАТОКВАРТИРНИХ БУДИНКІВ ТА 
ТЕРИТОРІЙ ВЗДОВЖ ДОРІГ ЗАГАЛЬНОГО 
КОРИСТУВАННЯ.

К
омунальники прибирають сміття, опале ли-

стя та очищають урни. За тиждень вони зі-

брали 160 куб. м листя.

Також фахівці доглядають за зеленими насаджен-

нями, поливають квіти та виконують сезонні роботи 

з утримання зелених зон.

Зараз міські території впорядковують понад 1,5 тис. 

працівників філії.

Також комунальники продовжують впорядковува-

ти території приватного сектору. За минулий тиждень 

з місць накопичення сміття бригади вивезли близько 

4 тис. куб. м відходів, провели санітарне очищення по-

над 250 вулиць.

У Немишлянському, Київському та Індустріальному 

районах фахівці підприємства подрібнили та вивезли 

понад 1 тис. куб. м гілок.

Крім того, комунальники впорядковували дитячі 

майданчики, зокрема косили траву та ремонтували 

ігрові елементи. Роботи проводилися у пров. Артюхів-

ському, пров. Колосистому, на вул. Зерновій, проїзді 

Петренківському та вул. Слобожанській.

ФАХІВЦІ ДЕПАРТАМЕНТУ ПОbРОБОТІ 
ЗbВНУТРІШНЬО ПЕРЕМІЩЕНИМИ 
ОСОБАМИ ХМР ВИВЧИЛИ ІНДИВІДУАЛЬНІ 
ПОТРЕБИ МАЛОМОБІЛЬНИХ ОСІБ ЗbЧИСЛА 
ПЕРЕСЕЛЕНЦІВ, ЯКІ ПЕРЕБУВАЮТЬ УbМІСЦЯХ 
ТИМЧАСОВОГО ПРОЖИВАННЯ.

С
таном на сьогодні в Харкові загалом мешкає 

221 тис. ВПО, з яких 14,4 тис. — особи з інва-

лідністю, а ще 61,7 тис. — люди похилого віку.

Працівники департаменту з’ясували, що 61 людина 

в гуртожитках потребує засобів реабілітації.

Днями відбулася перша передача допоміжних засо-

бів: 17 осіб отримали крісла колісні та ходунці. Допо-

могу надали у співпраці з БФ «Добрі вчинки разом».

ÄIÒÈ ÑÒÂÎÐÞÞÒÜ ÓÊÐÀЇÍÓ
ХАРКІВ ІbКРОПИВНИЦЬКИЙ ХОЧУТЬ 
ЗАПОЧАТКУВАТИ СПІЛЬНИЙ 
МОЛОДІЖНИЙ ПРОЄКТ «ДІТИ 
СТВОРЮЮТЬ УКРАЇНУ», ЯКИЙ ОБ’ЄДНАЄ 
МОЛОДЬ ДВОХ РЕГІОНІВ НАВКОЛО 
СТВОРЕННЯ ВЛАСНОГО БАЧЕННЯ 
МАЙБУТНЬОГО КРАЇНИ.

П
ід час зустрічі Харківського міського 

голови Ігоря Терехова з освітянами, 

молодими науковцями та активною 

молоддю Кропивницького пролунала пропо-

зиція об’єднати досвід двох міст у межах такої 

ініціативи. І в Харкові, і в Кропивницькому вже 

реалізовують подібні проєкти, у яких молодь 

розробляє власні ідеї та презентує бачення майбутнього 

свого міста.

За словами Ігоря Терехова, важливо давати молоді мож-

ливість реалізовувати свої ідеї та долучатися до розвитку 

громад. Тож наступним кроком реалізації подібних ініці-

атив може стати об’єднання напрацювань для створення 

спільного проєкту, до якого пізніше можна буде долучи-

ти й інші регіони для формування бачення майбутнього 

України.

Учасники зустрічі підтримали ідею та домовилися оп-

рацювати формат майбутнього проєкту, який може стати 

платформою для спільних молодіжних ініціатив.

ÏÐÀÊÒÈÊÈ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß 
ÏIÄÇÅÌÍÎЇ IÍÔÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÈ
ДЕЛЕГАЦІЯ ХАРКІВСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
ЗbРОБОЧОЮ ПОЇЗДКОЮ ВІДВІДАЛА МІСТА 
АРЕНДАЛ, ОСЛО ТА РЮКЕН (НОРВЕГІЯ).

У
 межах візиту радник міського голови Тетя-

на Столяренко, директор Департаменту з бла-

гоустрою, відбудови та реконструкції ХМР 

Костянтин Лиска та фахівці Департаменту міжнародно-

го співробітництва ХМР взяли участь у форумі «Міська 

стійкість та відбудова». Учасники обговорили практики 

використання підземної інфраструктури під час воєнних 

дій та в післявоєнний період. Харків був обраний пілот-

ним містом України для розробки Генплану підземної 

інфраструктури.

Тетяна Столяренко розповіла про життєдіяльність Хар-

кова, зокрема у сфері підземного будівництва.

Під час форуму було представлено відеозвернення місь-

кого голови Ігоря Терехова, у якому йшлося про унікаль-

ний досвід Харкова з посилення стійкості громади.

Також представники міськради відвідали Міжнародний 

офіс мерії Осло, Посольство України в Норвегії, підзем-

ний об’єкт критичної інфраструктури, Національний ар-

хів, Агентство нерухомості Збройних сил Норвегії.

ÑÅÐÒÈÔIÊÀÒÈ ÇÀ ÂÒÐÀ×ÅÍÅ ÆÈÒËÎ: 
ÏÎÒÐIÁÍI ÇÀÊÎÍÎÄÀÂ×I ÇÌIÍÈ
ДЕРЖАВА МАЄ УХВАЛИТИ РІШЕННЯ ЩОДО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЖИТЛОВИМИ СЕРТИФІКАТАМИ 
ЛЮДЕЙ, ЯКІ ДОБРОВІЛЬНО ВІДМОВЛЯЮТЬСЯ ВІД ПРАВА ВЛАСНОСТІ НА ЖИТЛО, РОЗТАШОВАНЕ НА 
ТИМЧАСОВО ОКУПОВАНИХ, ДЕОКУПОВАНИХ ТЕРИТОРІЯХ АБО ВbЗОНАХ БОЙОВИХ ДІЙ, НАГОЛОСИВ.
ХАРКІВСЬКИЙ МІСЬКИЙ ГОЛОВА, ОЧІЛЬНИК АСОЦІАЦІЇ ПРИФРОНТОВИХ МІСТ ТА ГРОМАД 
ІГОРbТЕРЕХОВ ПІД ЧАС ПОЇЗДКИ ДОbКРОПИВНИЦЬКОГО.

Н
а зустрічі з представниками внутрішньо пере-

міщених осіб, громадських організацій та рело-

кованих громад обговорили питання інтеграції 

ВПО і забезпечення житлом.

— Люди мають отримати сертифікати за втрачене жит-

ло у разі добровільної відмови від нього. А зараз їм кажуть, 

що потрібен акт обстеження. Та чи можливо зараз скласти 

такий акт у Горлівці або в Куп’янську, який перебуває під 

постійними обстрілами? Коли ми не приділяємо цьому пи-

танню належної уваги, люди втрачають надію. Тому сьо-

годні наше завдання — не залишати їх сам на сам із цією 

проблемою. Треба якнайшвидше ухвалити відповідні зако-

нодавчі зміни, — зазначив мер.

ДОbПИТАННЯ ПРЕСТИЖУ ПРОФЕСІЇ МЕДИКА
Також Ігор Терехов відвідав Обласний онкологічний 

центр Кіровоградської облради, де ознайомився з роботою 

медзакладу і провів зустріч з працівниками лікувальних за-

кладів регіону.

Темою обговорення стали питання демографічної кризи, 

дефіциту кадрів, соціальної підтримки медиків. Окремо мо-

ва йшла про підвищення престижу професії лікаря та мед-

працівника.

Через низький рівень оплати праці і значне навантажен-

ня престиж медичної професії зараз знижується. Водночас 

суспільну довіру підривають і випадки незаконних дій окре-

мих працівників військово-лікарських комісій.

Ігор Терехов наголосив, що такі ситуації не можуть 

впливати на ставлення до всієї медичної спільноти, осо-

бливо в умовах війни:

— Я розумію, що є такі випадки у ВЛК. Їх встановлю-

ють, і за це передбачена кримінальна відповідальність. 

Але нам так само важливо не втратити справжніх фахівців. 

Це важливе питання, яке потребує регулювання на рівні 

МОЗ, і ми будемо цим опікуватися.
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ÂIÄÏÎ×ÈÍÎÊ ÄËß
ÄIÒÅÉ ÒÀ ÂÅÒÅÐÀÍIÂ
62bДИТИНИ ПІЛЬГОВИХ КАТЕГОРІЙ 
ЗbХАРКОВА ЗАВЕРШИЛИ 21ДЕННУ 
ОЗДОРОВЧУ ЗМІНУ НА ЗАКАРПАТТІ.

Н
а відпочинку перебували ді-

ти-сироти, діти, позбавлені бать-

ківського піклування, а також ді-

ти загиблих і зниклих безвісти захисників 

України.

Для них організували спортивні ігри, 

командні активності та розважальні заходи. 

Крім того, юні харків’яни їздили на екскурсії, 

під час яких ознайомилися з природними та 

культурними особливостями Закарпаття.

Також у межах співпраці Харківської 

міської ради з релігійною місією «Карі-

тас-Спес-Харків» для ветеранів та їхніх ро-

дин організували відпочинок у Карпатах.

Директор Департаменту з питань вете-

ранської політики ХМР Нікіта Стєрін по-

дякував організації за підтримку та спри-

яння в реалізації цієї ініціативи.

ÏÅÐØÈÉ ÄÅÍÜ ÍÀÐÎÄÆÅÍÍß
УbХАРКІВСЬКОМУ ЗООПАРКУ СВЯТОb АМУРСЬКІМ ТИГРЕНЯТАМ АМУРУ ТА АЙРІ ВИПОВНИВСЯ 
РІК. ЗАbЦЕЙ ЧАС МАЛЮКИ ДУЖЕ ВИРОСЛИb НА ВИГЛЯД ВЖЕ ЦІЛКОМ МОЖУТЬ ЗІЙТИ 
ЗАbДОРОСЛИХ ТИГРІВ. ТА ЗАbПОВЕДІНКОЮ ВОНИ ЩЕ ПІДЛІТКИb ГРАЙЛИВІ КОШЕНЯТА.

У
 день народження кіпери під-

готували їм сніданок-сюрп-

риз — плюшеву іграшку 

і шмат улюбленого м’яса.

Співробітниця КО «Харківський 

зоопарк» ХМР Єлизавета Келеберда 

розповіла, що хоча тигренята вже пів 

року харчуються самостійно, вони ще 

рік будуть жити з мамою, яка вчитиме 

їх полювати та поводитися в навко-

лишньому середовищі:

— Загалом тигри — самітники за

своєю природою, зустрічаються тільки 

у період розмноження, тому в майбут-

ньому ми, вирогідніше, будемо розді-

ляти їх, адже так потребує природа.

Але зараз брат із сестрою зро-

стають разом, проте схожими 

одне на одного їх не назвеш. 

Навіть у такому юному віці ко-

жен має свій характер:

— Вони насправді дуже різні. 

Амур — справжній хлопчик, сміливий, 

він лідер, схожий в цьому більше на бать-

ка. Айра — «дівчинка-дівчинка», дуже 

тендітна, ніжна, сором’язлива. І так само, 

як мама Ліка, не дуже любить виходити 

до відвідувачів, чекає закриття зоопарку, 

вечірньої пори, коли менше шуму, менше 

людей.

Побачити іменинників та привітати їх 

із першим днем народження прийшли 

діти і дорослі. Для когось це нагода побачити улюблених 

тварин, а для когось — провести день усією родиною.

Олександр та Раїса:

— Тигреня позує, наче відчуває, що усі прийшли 

привітати його зі святом. Хай ростуть здорові і великі. 

Взагалі у зоопарку чудово. Відпочиваєш серцем, спо-

глядаючи природу, тварин. Ще й безплатно, що у тепе-

рішній час великий плюс. Просто велика-велика вдяч-

ність за те, що можна прийти сюди і побачити всю цю 

красу неймовірну.

ÒÓÐÍIÐ ÏÀÌ’ßÒI ÂÎËÎÄÈÌÈÐÀ ÁÀÁÀÒÓÐÍIÐ ÏÀÌ’ßÒI ÂÎËÎÄÈÌÈÐÀ ÁÀÁÀЄЄÂÀÂÀ
УbХАРКОВІ ЗАbСПРИЯННЯ МІСЬКОГО ГОЛОВИ ІГОРЯ ТЕРЕХОВА ВІДБУВСЯ ДИТЯЧОЮНАЦЬКИЙ 
ТУРНІР ІЗ ФУТЗАЛУ ПАМ’ЯТІ ПОЧЕСНОГО ГРОМАДЯНИНА МІСТА, КОЛИШНЬОГО РЕКТОРА 
УНІВЕРСИТЕТУ ІМЕНІbБЕКЕТОВА, ЗАСЛУЖЕНОГО БУДІВЕЛЬНИКА УКРАЇНИ ВОЛОДИМИРА БАБАЄВА.

З
ахід має справді символічне значення, адже саме фут-

болу Бабаєв присвятив значну частину свого життя: 

не лише грав, а й розвивав цей вид спорту — 12 років 

керував Харківською обласною федерацією футболу.

Тетяна Бабаєва, вдова:

— Футбол був головною пристрастю всього його життя: із 

самого дитинства, із перших кроків, коли він почав грати на 

полі. Цю любов він зберігав протягом усього життя. Для ме-

не дуже важливо, що, коли його вже немає, футбол усе одно 

поруч із ним.

Друзі та колеги Володимира Бабаєва, які відвідали турнір, 

відзначають: розвиток дитячого спорту — саме те, чого для 

Харкова хотів пан Володимир. Змагання називають чудовою 

можливістю для юних спортсменів проявити себе та стати 

ще сильнішими.

За звання чемпіона змагалися 8 команд, перемогу здобув 

футбольний клуб «Харків». Чемпіони підняли над головою 

кубок, усі учасники отримали пам’ятні дипломи та призи, 

а найкращих гравців із кожної команди додатково відзначи-

ли особливою нагородою.

Олександр Власенко, директор Департаменту у справах 

сім’ї, молоді та спорту ХМР:

— Зараз дуже важливо підтримувати і розвивати спорт 

загалом, а дитячий — особливо. Турнір вийшов потужним, 

команди — сильні. Це доводить, що харківські діти — нез-

ламні, вони продовжують тренуватися попри все, і, я впев-

нений, в майбутньому прославлятимуть нашу державу.
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ÑÂÎЄ — ÊÐÀÙÅ
СЕРЕД УКРАЇНЦІВ 63% ЗАЗНАЧИЛИ, 
ЩО ЗАbОСТАННІ ДВАТРИ РОКИ ЧАСТКА 
ВІТЧИЗНЯНИХ ПІСЕНЬ УbЇХНІХ ПЛЕЙЛІСТАХ 
ЗРОСЛА, Аb69% НАЗВАЛИ УКРАЇНСЬКУ 
ОСНОВНОЮ МОВОЮ МУЗИКИ, ЯКУ 
ВОНИ СЛУХАЮТЬ, СВІДЧАТЬ РЕЗУЛЬТАТИ 
ДОСЛІДЖЕННЯ МУЗИЧНИХ УПОДОБАНЬ 
УКРАЇНЦІВ, ПРОВЕДЕНОГО ДОСЛІДНИЦЬКОЮ 
КОМПАНІЄЮ GRADUS.

Н
айпопулярнішим способом прослуховування 

музики стали стримінгові платформи — зо-

крема Spotify, Apple Music та YouTube Music. 

Радіо й телебачення залишаються актуальними при-

близно для третини слухачів.

Для 43% респондентів музика є ситуативною части-

ною повсякдення: вони слухають її залежно від на-

строю. Ще 29% вмикають музику під конкретні занят-

тя — у транспорті, під час тренувань чи прибирання. 

Майже кожен п’ятий слухає її фоново вдома, в автомо-

білі або в навушниках. Лише 6% опитаних заявили, що 

майже не слухають музику.

За жанрами українці найчастіше обирають попму-

зику — її слухає понад половина опитаних. На друго-

му місці — рок, метал та альтернатива, на третьому — 

електронна й танцювальна музика. Класичну музику 

слухають 19% респондентів.

Водночас змінилися й уподобання щодо виконавців. 

Майже половина опитаних найчастіше слухає артистів 

українського походження. Серед найбільш згадуваних 

виконавців: «Океан Ельзи», Кузьма Скрябін, Артем 

Пивоваров, «Без обмежень», Наталія Могилевська, 

Monatic, Drevo.

ÍÅ ÂÑÒÎßËÀ ÏÅÐÅÄ ÑÏÎÊÓÑÎÞ
У МЕРЕЖІ НАБИРАЮТЬ ПОПУЛЯРНОСТІ 
КУМЕДНІ КАДРИ З ПАНДОЮ, ЯКА ВИРІШИЛА 
УРІЗНОМАНІТНИТИ СВОЄ ЗВИЧНЕ БАМБУКОВЕ 
МЕНЮ СОЛОДКИМ МЕДОМ. ПРОТЕ ПОХІД 
НА ПАСІКУ ВИЯВИВСЯ СПРАВЖНЬОЮ 
СПЕЦОПЕРАЦІЄЮ З ВІДЧУТНИМИ НАСЛІДКАМИ.

Б
джоли не оцінили візит непроханого гостя й вла-

штували солодкоїжці серйозну відсіч, розпові-

дає у Threads polkin_artem.

На відео пухнастий розбишака жадібно доїдає здобич, 

хоча його мордочка вже помітно округлилася від укусів 

розлюченого рою. Попри набряки та очевидну поразку 

в битві з комахами, панда має абсолютно незворушний 

і задоволений вигляд: здається, здобутий мед вартував 

кожної бджолиної атаки.

Хоча 99% раціону великої панди складає бамбук, ге-

нетично вони залишаються ведмедями й мають непере-

борну слабкість до солодкого. Ці тварини чудово роз-

пізнають смак, тому ніколи не відмовляться від стиглих 

фруктів або дикого меду.

Густе та щільне хутро зазвичай непогано рятує їх від 

комах, проте чутливий ніс, губи та зона навколо очей 

залишаються легкою мішенню для бджолиних жал. 

Утім, як і їхні бурі родичі, панди готові стійко терпіти 

укуси заради омріяних ласощів.

ÍÀÒÕÍÅÍÍI ÌÈÑÒÅÖÒÂÎÌ
«УКРПОШТА» 17bСЕРПНЯ ВВЕДЕ ВbОБІГ НОВИЙ 
ПОШТОВИЙ ВИПУСК «УКРАЇНСЬКА ПІСНЯ», 
ПРИСВЯЧЕНИЙ УКРАЇНСЬКІЙ ПІСЕННІЙ 
ТРАДИЦІЇ. ЕСКІЗИ ДЛЯ МАРОК СТВОРИЛА 
ХУДОЖНИЦЯ ПОЛІНА МЯЛКОВСЬКА.

Д
о серії увійдуть дві марки з авторськими ро-

ботами художниці. Перша має назву «Мов 

до шлюбу вбралася калина» за рядком із ві-

домого українського романсу «Черемшина» на слова 

Миколи Юрійчука та музику Василя Михайлюка.

Друга марка отримала назву «Колискова». За заду-

мом Мялковської, вона передає теплу та заспокійливу 

атмосферу дитинства. Українську пісню свого часу на-

зивав джерелом натхнення для митців Олександр До-

вженко. «Хто не був зачарований нею?…Який митець 

не був натхненний її багатими мелодіями, безмежною 

широтою і красою її образів…» — писав він.

Тираж випуску становить 300 тисяч примірників, 

а в кожному аркуші — по шість марок. Набір уже 

доступний для передзамовлення. Його вартість — 

591 гривня. Після введення марок в обіг замовлення 

покупцям відправлятимуть із трек-номером для від-

стеження.

Новий випуск продовжує серію культурних проєктів 

«Укрпошти», присвячених українському мистецтву та 

національній спадщині.

ÍÅ ÂÈÃÐÀËÈ, ÒÀÊ ÕÎ× ÏÎÑÌIßËÈÑß
НА ПОЗАЧЕРГОВИХ ПАРЛАМЕНТСЬКИХ 
ВИБОРАХ ВbОКРУЗІ КЛАКТОН УbВЕЛИКІЙ 
БРИТАНІЇ ДРУГЕ МІСЦЕ ПОСІВ 
МІЖГАЛАКТИЧНИЙ КОСМІЧНИЙ ВОЇН 
УbКОСТЮМІ СМІТТЄВОГО БАКА, НА ІМ’ЯbГРАФ 
БІНФЕЙС (ГРАФ СМІТТЄПИКИЙ), ПИШЕ CNN.

З
а нього проголосували 9455 виборців (26,93%). 

На виборах Граф обіцяв «знизити ваші подат-

ки та підвищити податки всіх інших», націо-

налізувати співачку Адель та запровадити «податок 

на непередбачувані доходи від кримінальних рома-

нів, написаних знаменитостями».

Зазначимо, у Великій Британії сатиричні кандидати 

беруть участь у парламентських виборах протягом понад 

60 років. У країні балотуватися на них можуть всі охочі. 

Для цього необхідно внести депозит 500 фунтів (30,1 ти-

сячі гривень) та мати десятьох прихильників.

Всього у виборах в окрузі взяли участь 34 кандида-

ти. У результаті на них переміг лідер британської партії 

Reform UK Найджел Фарадж, який вже був депутатом від 

Клактона, але пішов у відставку після перевірки джерел 

фінансування партії. Власне, його відставка і спрово-

кувала додаткові вибори. На час виборів розслідування 

призупинили, а тепер його відновлять, що зрештою мо-

же призвести до ще одних позачергових виборів. Фарадж 

виступає за антиіммігрантську політику та був одним 

з архітекторів Brexit.

ÇÀÐÀÄÈ ÁËÀÃÎÄIÉÍÎÑÒI
АКТОРКА МЕРІЛ СТРІП ІНІЦІЮВАЛА БЛАГОДІЙНИЙ АУКЦІОН CHRISTIE’S, НА ЯКОМУ БУДУТЬ 
ВИСТАВЛЕНІ НА ПРОДАЖ РЕЧІ, ЩО З’ЯВЛЯЛИСЯ ВbДОВГООЧІКУВАНОМУ ПРОДОВЖЕННІ 
КУЛЬТОВОГО ФІЛЬМУ «ДИЯВОЛ НОСИТЬ PRADA 2».

С
еред головних модних трофеїв — жакет із ки-

тицями, в якому Міранда Прістлі була під час 

редакційної наради в Runway, та прототип чер-

воних туфель Valentino Garavani Rockstud із підписом, 

схожих на ті, що героїня Стріп демонструвала в трей-

лері. З гардероба Енді Сакс на торги потраплять зна-

ковий блакитний светр і сукня, яку героїня випадково 

забруднила у фільмі. Причому останню продаватимуть 

разом із тією самою плямою — своєрідним доказом її 

екранної історії.

Серед лотів також будуть пух-

наста сукня Bad Binch TongTong, 

яку носила Леді Гага, речі Dolce & 

Gabbana з образів Стенлі Туччі та 

Сімони Ешлі, сукня Elie Saab Лю-

сі Лю, сумка Fendi та інші предме-

ти з гардероба героїв.

Онлайн-торги Christie’s трива-

тимуть з 1 до 15 вересня. Окремий 

благодійний аукціон відбудеться 

10 вересня під час Тижня моди. 

Усі виручені кошти спрямують на 

підтримку Комітету захисту жур-

налістів (CPJ) та Ради американ-

ських дизайнерів моди (CFDA).
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ÓÍIÂÅÐÑÈÒÅÒÈ 
ÒÐÅÒÜÎÃÎ ÂIÊÓ 
ÃÎÒÓÞÒÜÑß ÄÎ ÍÎÂÎÃÎ
ÍÀÂ×ÀËÜÍÎÃÎ ÐÎÊÓ
Сb1bВЕРЕСНЯ ВbУНІВЕРСИТЕТАХ ТРЕТЬОГО 
ВІКУ, ЩО ПРАЦЮЮТЬ НА БАЗІ ВІДДІЛЕНЬ 
ДЕННОГО ПЕРЕБУВАННЯ ТЕРИТОРІАЛЬНИХ 
ЦЕНТРІВ НАДАННЯ СОЦІАЛЬНИХ ПОСЛУГ 
ВbУСІХ РАЙОНАХ ХАРКОВА, РОЗПОЧНЕТЬСЯ 
НОВИЙ НАВЧАЛЬНИЙ РІК.

П
рограма навчання передбачає лекції з комп’ю-

терної грамотності, психології, права, історії та 

мистецтва, заняття з фізичної активності й оз-

доровчої гімнастики, а також роботу творчих студій та клу-

бів за інтересами. Навчання відбуватиметься в онлайн- та 

офлайн-форматах.

З докладнішою інформацією можна ознайомитися 

в районних терцентрах за адресами та телефонами, вка-

заними за посиланням https://soczahist.kh.ua/

«ß — ÑÅÐÏÍÅÂÈÉ ÄÎÍÎÐ»
ПРАЦІВНИКИ КП «ХАРКІВСЬКИЙ МЕТРОПОЛІТЕН» 
ХМР ВЧЕРГОВЕ ДОЛУЧИЛИСЯ ДОbДОНОРСЬКОЇ 
АКЦІЇ.

З
а словами заступника генерального директо-

ра з кадрових питань підприємства Володимира 

Міненка, КП постійно, щомісяця, бере активну 

участь у здачі крові:

— Усі наші співробітники долучаються до цих заходів. 

Ми відчуваємо потребу допомагати нашим військовим 

тим, чим можемо. Здача крові — наш внесок у те, щоб 

здійснилася найзаповітніша мрія всіх громадян Украї-

ни — швидше прийшла перемога.

Володимир, працівник КП:

— Особисто я здаю кров доволі часто. Це рятує життя. 

Треба допомагати людям, особливо в контексті подій, які 

зараз відбуваються в країні.

Дмитро, працівник КП:

— Здаю кров уже з 2022 року. Чому це 

для мене важливо? Якось познайомився 

з дідусем, який здає кров ще з 1976 року, 

у нього 803 донації, 660 літрів крові. Хочу 

його наздогнати, а потім і перегнати, щоб 

допомагати своєю кров’ю тим, хто її по-

требує, а потім отримати повідомлення: 

«Дякую, ваша кров врятувала життя».

Як пояснила директорка Харківсько-

го обласного центру служби крові Олена Малигон, саме 

в серпні виникає гострий дефіцит компонентів крові, то-

му в Україні проводять акцію «Я — серпневий донор», аби 

привернути увагу до сезонної потреби:

— Така ситуація саме в серпні складається по всій 

Україні. Адже наприкінці літа донорів стає значно мен-

ше: хтось у відпустці, хтось занурений іншими справами. 

Центр трансплант-координації — орган, який координує 

діяльність усіх центрів служби крові України — навіть за-

пустив спеціальну акцію, щоб залучити людей, нагадати 

про важливість донорства. Ми вдячні, що метрополітенів-

ці нас почули і відгукнулися.

ÕÀÐÊIÂ ÏÎÑÈËÞЄ ÑÏIÂÏÐÀÖÞ
ç íîðâåçüêîþ ðàäîþ ó ñïðàâàõ áiæåíöiâ
ПРЕДСТАВНИКИ ХАРКІВСЬКОЇ МІСЬКОЇ 
РАДИ ТА НОРВЕЗЬКОЇ РАДИ УbСПРАВАХ 
БІЖЕНЦІВ (NRC) ПІДПИСАЛИ МЕМОРАНДУМ 
ПРОbВЗАЄМОРОЗУМІННЯ. ДОКУМЕНТ 
ДОЗВОЛИТЬ ЗАКРІПИТИ ВЖЕ НАПРАЦЬОВАНІ 
ВІДНОСИНИ ТА РОЗШИРИТИ СПІЛЬНІ ПРОЄКТИ.

У
 церемонії підписання взяли участь перший за-

ступник Харківського міського голови Олек-

сандр Новак і директор NRC в Україні Маріт 

Глад, глобальний директор з реагування на надзвичайні 

ситуації NRC Юрі Саадалла та інші представники органі-

зації.

Під час зустрічі були окреслені основні напрями по-

дальшої взаємодії.

Олександр Новак, перший заступник міського голови:

— Для нас найважливіше — відновлення житлово-

го фонду, адже, наприклад, кожен обстріл несе по собі 

тисячі пошкоджених вікон, зруйнованих будинків. Від-

будова — наш постійний виклик, який нам необхідно 

долати, та щоденна робота. Тому нам необхідно продов-

жувати співпрацю за цим напрямом. Ще одне важливе 

питання — консультаційна правова допомога. Також 

серед пріоритетів виокремлю підготовку до наступного 

опалювального сезону, подальшу децентралізацію енер-

гетичної інфраструктури, а також забезпечення енерго-

ефективності житлових будинків, зокрема тих, що не є 

комунальною власністю: ОСББ, житлово-кооперативні 

будинки тощо. Їм необхідна допомога, яку може надати 

ваша організація.

Окремо Олександр Новак подякував норвежцям за під-

тримку внутрішньо переміщених осіб. Саме допомога пе-

реселенцям є одним із перспективних напрямів подаль-

шої співпраці.

Представників NRC вразило, що навіть в умовах війни 

Харків продовжує жити та дбати про благоустрій.

Юрі Саадалла, глобальний директор з реагування на 

надзвичайні ситуації NRC:

— Востаннє ми були в Харкові три роки тому. Та зараз 

ситуація в місті геть інша. Незважаючи на руйнування, 

життя продовжується, забезпечується життєдіяльність мі-

ста. Наприклад, на шляху до офісу ми бачили, як висад-

жують дерева, і для мене це дуже важливий та позитивний 

знак.

Подальша співпраця має охопити допомогу у віднов-

ленні житлового фонду, енергозбереженні, правову під-

тримку та допомогу внутрішньо переміщеним людям. Го-

ловна мета — підтримати харків’ян, які постраждали через 

війну, та допомогти місту продовжувати працювати й від-

новлюватися.

ÆÈÒÒß ÍÅ ÇÓÏÈÍÈÒÈ
ХОЧА ХАРКІВ ЗАЛИШАЄТЬСЯ ПРИФРОНТОВИМ 
МІСТОМ, ЯКЕ ЩОДНЯ ПОТЕРПАЄ ВІД ВОРОЖИХ 
АТАК, ТУТ ПРОДОВЖУЮТЬ НАРОДЖУВАТИСЯ ДІТИ.

В
ійна суттєво вплинула на демографічну ситуацію. 

Кількість пологів в Україні після початку повно-

масштабного вторгнення скоротилася в рази, заува-

жує завідувачка полового відділення КНП «Міський пери-

натальний центр» ХМР Тетяна Вервейко:

— На жаль, з трагічними подіями в Україні, з 2022 року 

кількість пологів знизилася втричі. У нас завжди за місяць 

народжувалося 3,5–4 тисячі немовлят, а у перший рік війни 

з’явилося на світ всього 956 дітей, зараз — стабільно 1100–

1200 на рік. Але я сподіваюся, що все буде добре.

У перинатальному центрі кажуть: попри війну медзаклад 

готовий приймати породіль і надавати допомогу як мамам, 

так і новонародженим. Пологові зали обладнані необхідною 

апаратурою, медикаментами та всім необхідним для безпеч-

них пологів. Є й реанімаційне відділення, де виходжують пе-

редчасно народжених дітей та немовлят із патологіями.

За словами лікарів, найчастіше у перинатальному центрі 

народжують жінки віком від 25 до 35 років. Аби допомога не 

завершувалася разом із випискою, за потреби маленькі па-

цієнти можуть отримувати й подальший супровід. У центрі 

працює фахівець із фізичної та реабілітаційної медицини: 

необхідні процедури дітям можуть проводити протягом пер-

шого року життя.

Дмитро та Валерія Грицюки

нарешті забирають додому довго-

очікувану донечку Софію. До ва-

гітності та пологів подружжя 

готувалося ретельно й тепер не 

приховує емоцій:

— Дуже чекали на дитину, то-

му щасливі. Це таке велике щастя, просто неймовірні відчут-

тя, космос. Ми плануємо залишитися у Харкові. Війна ко-

лись закінчиться, дитина буде ходити в садочок, до школи, 

і все буде чудово.

Для усіх молодих батьків день виписки з пологового — 

початок нового етапу, у якому головним завданням стає 

оберігання маленького життя. А для мам, які пережили 

пологи, найціннішим подарунком стає можливість на-

решті тримати свою дитину на руках і повертатися з нею 

додому.

Максим та Дар’я Лучинські:

— Зараз переживаємо багато 

різних емоцій. Війна в Україні — 

страшне, але життя продовжуєть-

ся, тому зважили всі ризики і на-

важилися продовжувати наш рід.

Для деяких мам пологовий бу-

динок — уже знайоме місце. Та навіть якщо дитина в родині 

не перша, кожне народження має свою історію і свої особли-

ві емоції.

Катерина Прохорова:

— Це в мене вже третя дити-

на. Після двох доньок народився 

син — Лев Олександрович. Бути 

мамою — найголовніше, я вва-

жаю, у житті кожної жінки.

Олена Гора:

— Довго чекали на другу дитину. Ці пологи були трохи важ-

чі, ніж перші. Дуже вдячна лікарям, завдяки їм все склалося 

добре. Зараз я безмежно щаслива.

Виписуючись, батьки отриму-

ють на згадку фотоальбом. А від 

серпня цього року кожному ма-

люкові від міського голови Хар-

кова вручають і пам’ятну медаль 

«Незламному малюку незламно-

го міста».
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ÏIÄÃÎÒÓÂÀÒÈÑß ÄÎ ÇÈÌÈ:
÷åêëiñò äëÿ êâàðòèðè i áóäèíêó
ДОbПОЧАТКУ НОВОГО ОПАЛЮВАЛЬНОГО 
СЕЗОНУ ЗАЛИШАЄТЬСЯ ДЕДАЛІ МЕНШЕ 
ЧАСУ, АbПИТАННЯ, ЯК ПІДГОТУВАТИСЯ 
ДОbЗИМИ 20262027, УЖЕ СЬОГОДНІ 
ХВИЛЮЄ МІЛЬЙОНИ УКРАЇНЦІВ. ФАХІВЦІ 
ПРОДОВЖУЮТЬ РЕМОНТУВАТИ ЕНЕРГЕТИЧНУ 
ІНФРАСТРУКТУРУ, НАКОПИЧУВАТИ РЕЗЕРВИ 
ІbЗАЛУЧАТИ МІЖНАРОДНУ ДОПОМОГУ.

П
роте посадовці й енергетичні експерти не при-

ховують, що майбутня зима може стати склад-

ною, якщо агресор відновить масовані атаки 

на енергосистему.

Ми з’ясували, як підготуватися до зими в умовах вій-

ни, щоб максимально зменшити можливі незручності.

За оптимістичного сценарію суттєвих проблем з енер-

гопостачанням може не виникнути, можливі обмежен-

ня стосуватимуться лише окремих вечірніх годин у пе-

ріоди пікового навантаження.

Базовий сценарій передбачає, що під час масованих 

атак українцям доведеться знову стикатися з планови-

ми відключеннями електроенергії тривалістю приблиз-

но 6–12 годин на добу.

Найскладніший сценарій допускає значно серйозніші 

пошкодження енергетичної інфраструктури. У такому 

разі електроенергія може бути доступною лише кілька 

годин на добу, тоді як решту часу доведеться користува-

тися резервними джерелами живлення.

Саме тому експерти радять не чекати осені, а готува-

тися до відключень світла взимку вже зараз.

 ЯК ПІДГОТУВАТИСЯ ДОbВІДКЛЮЧЕНЬ 
СВІТЛА ВЗИМКУ

Експерти наголошують, навіть якщо ситуація ви-

явиться кращою за очікування, підготовка не буде зай-

вою.

Власникам приватних будинків варто ще до початку 

холодів встановити автономні джерела живлення або 

резервні системи електропостачання. Робити це зараз 

вигідніше, адже восени попит різко зростає разом із ці-

нами.

Мешканцям багатоповерхівок експерти радять на-

самперед оцінити власні запаси автономного живлен-

ня. Якщо наявних павербанків, акумуляторів чи заряд-

них станцій недостатньо для забезпечення найнеобхід-

нішої техніки, краще придбати потрібне обладнання 

заздалегідь.

Також фахівці рекомендують обирати сертифіковані 

пристрої одного виробника, що спро-

щує експлуатацію та подальше обслу-

говування.

Окрему увагу експерти радять приділи-

ти утепленню житла. Якісна теплоізоля-

ція допомагає довше зберігати тепло на-

віть під час тривалих відключень електро-

енергії та зменшує витрати на опалення.

За словами фахівців, варто завчасно 

зробити запас питної й технічної води, 

адже під час пошкодження енергетич-

ної інфраструктури перебої можуть ви-

никати не лише зі світлом, а й із водо-

постачанням.

 МЕШКАНЦЯМ 
БАГАТОПОВЕРХІВОК Й 
ПРИВАТНИХ БУДИНОЧКІВ 
НЕОБХІДНО ЗНАТИ

Для квартири найпрактичнішим ре-

зервним джерелом живлення вважа-

ються зарядна станція достатньої по-

тужності та кілька павербанків, які доз-

волять заряджати телефони, ноутбук, 

роутер, живити освітлення чи іншу ма-

лопотужну техніку.

Також варто запастися LED-ліхтари-

ками, батарейками та свічками, однак 

відкритий вогонь треба використовувати 

лише з дотриманням правил пожежної 

безпеки.

Окремо потрібно продумати питання гарячої води та 

їжі. У пригоді стане термопот, ідеться про електропри-

лад, який кип’ятить воду та завдяки теплоізольованому 

корпусу може зберігати її гарячою протягом багатьох 

годин навіть після вимкнення живлення. Якщо елек-

троенергія з’являється лише на короткий час, за цей 

період можна закип’ятити воду й користуватися нею ще 

тривалий час.

Також варто мати якісний термос для гарячих напо-

їв і їжі. Якщо дозволяють умови та є безпечне місце на 

відкритому повітрі, можна придбати туристичний газо-

вий пальник із запасом балонів. Використовувати його 

всередині квартири без належної вентиляції не можна 

через ризик отруєння чадним газом.

Не менш важливо подбати про тепло. Якщо опалення 

буде працювати з перебоями, варто мати:

— кілька теплих ковдр;

— спальні мішки;

— каремати;

— теплий домашній одяг.

Електроковдра також може стати у пригоді, але лише 

за наявності зарядної станції або електропостачання. 

Під час тривалих відключень вона не замінить звичай-

них ковдр, оскільки швидко розряджає акумулятори. 

Додатково бажано утеплити вікна та двері, щоб змен-

шити втрати тепла.

Запас води й продуктів також краще сформувати за-

здалегідь. Орієнтовно рекомендують мати не менше 

3 літ рів питної води на одну людину на добу щонаймен-

ше на кілька днів, а також окремий запас технічної води 

для побутових потреб.

Із продуктів варто обирати ті, що довго зберігаються 

та не потребують холодильника: консерви, каші швид-

кого приготування, крупи, макарони, сухарі, галети, 

горіхи, сухофрукти, шоколад, енергетичні батончики, 

чай, каву, дитяче харчування, якщо воно необхідне.

Холодильник і морозильну камеру 

під час відключень бажано відкривати 

якомога рідше, щоб продукти довше 

залишалися охолодженими.

Також не завадить заздалегідь підго-

тувати аптечку, запас необхідних ліків, 

готівку, заряджені акумулятори для лі-

хтарів і радіоприймач на батарейках. 

Якщо зв’язок або інтернет зникнуть, це 

допоможе отримувати офіційну інфор-

мацію навіть під час тривалих аварій.

У разі наявності дачі або невеликого 

будиноку за містом, варто заздалегідь 

оцінити можливість провести частину 

зими саме там. У приватному будинку 

значно простіше організувати автоном-

не опалення.

Для обігріву можна встановити 

піч-буржуйку, твердопаливний котел 

або інше джерело обігріву, яке не за-

лежить від електроенергії. Також варто 

перевірити димохід, заготовити запас 

дров, брикетів чи іншого палива ще 

до початку холодів.

Власний город або сад чудова нагода 

використати літо для заготівлі продук-

тів. Краще зробити запас консервації, 

яка не потребує холодильника:

овочевих салатів, тушкованих овочів, 

м’яса та каш з м’ясом, варення, компо-

тів, інших домашніх заготовок.

У Харкові безперервно триває підготовка систем життєзабезпечення до проходження осінньо-
зимового періоду. Мер Харкова Ігор Терехов наголошує, міська влада об’єктивно оцінює 

ризики руйнацій об’єктів критичної інфраструктури в прифронтовому Харкові, тому проводить 
комплексну підготовку систем тепло-, енерго- та водопостачання до зими: «Ми розуміємо: критична 
інфраструктура стане головною мішенню російського агресора цієї зими. Навала ворожих дронів, 

ракет, КАБів величезна. Але ми робимо все можливе та готуємося, щоб місто стабільно пройшло зиму 
і щоб у Харкові надавалися всі комунальні послуги».
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Îâåí (21 áåðåçíÿ — 20 êâiòíÿ)
День відкриє нові перспективи, які допоможуть за-

пустити важливі життєві зміни. Постарайтеся не розпо-

рошувати енергію на дрібну метушню і зосередьтеся на 

головній цілі.

Òåëåöü (21 êâiòíÿ — 21 òðàâíÿ)
Вам варто проявити максимальне терпіння та не на-

магатися контролювати дії людей, які вас оточують. 

У фінансових питаннях може з’явитися приваблива 

пропозиція, до якої потрібно поставитися уважно.

Áëèçíþêè (22 òðàâíÿ — 21 ÷åðâíÿ)
Вівторок принесе багато спілкування і допоможе лег-

ко порозумітися навіть із найскладнішими співрозмов-

никами. Довіряйте своїй інтуїції, але не забувайте спи-

ратися на перевірені факти.

Ðàê (22 ÷åðâíÿ — 22 ëèïíÿ)
Вам представиться чудовий шанс вирішити побуто-

ві або сімейні питання, що затягнулися. Уникайте по-

спішних витрат і спонтанних покупок, про які пізніше 

доведеться пошкодувати. Вечір подарує довгоочікуване 

умиротворення.

Ëåâ (23 ëèïíÿ — 22 ñåðïíÿ)
Енергія допоможе вам яскраво проявити свої лідер-

ські якості на роботі чи навчанні. Всесвіт обіцяє вдалі 

знайомства, симпатію та несподівану підтримку з боку 

колег. До того ж постарайтеся не перевантажувати себе 

фізично.

Äiâà (23 ñåðïíÿ — 23 âåðåñíÿ) 
Початок тижня вимагатиме практичності та вміння 

переводити абстрактні ідеї в конкретний план дій. Ото-

чення може часто звертатися до вас за мудрою порадою 

чи професійною допомогою. Увечері приділіть час пов-

ноцінному відпочинку.

Òåðåçè (24 âåðåñíÿ — 23 æîâòíÿ)
Ваша природна чарівність посилиться. Настав ідеаль-

ний час для пошуку компромісів, проведення перегово-

рів та укладання мирних угод. Не бійтеся відкрито гово-

рити про свої бажання, адже вас обов’язково почують.

Ñêîðïiîí (24 æîâòíÿ — 22 ëèñòîïàäà)
Ви відчуєте приплив рішучості та внутрішньої зосе-

редженості. Також варто позбутися старих образ та пе-

реживань, які заважають вашому руху вперед. Ніколи 

не пізно сказати близьким людям, наскільки вони вам 

дорогі — сьогодні особливо сприятливий день для та-

ких зізнань, тож варто скористатися нагодою, щоб на-

лагодити стосунки, що похитнулися.

Ñòðiëåöü (23 ëèñòîïàäà — 21 ãðóäíÿ)
Важливо пам’ятати, що ваша думка — якою б пра-

вильною вона вам не здавалася — не є єдиною істиною, 

і дослухатися до того, що кажуть інші. Всесвіт відкриє 

вам нові можливості через корисні контакти. Будьте го-

тові до несподіваних новин, які можуть скоригувати ва-

ші плани на тиждень.

Êîçîðiã (22 ãðóäíÿ — 20 ñi÷íÿ)
Вівторок допоможе зміцнити свої позиції на роботі 

та здобути авторитет серед керівництва. Покладайтеся 

виключно на власний життєвий досвід і не піддавайте-

ся чужим ілюзіям. Вечір сприятливий для дружніх зу-

стрічей.

Âîäîëié (21 ñi÷íÿ — 18 ëþòîãî)
День чудово підходить для розширення кругозору, 

навчання чи планування далеких поїздок. Не дійте на 

одному лише сліпому ентузіазмі. Вміння вчасно зупи-

нитися та проаналізувати ситуацію вбереже вас від роз-

чарувань.

Ðèáè (19 ëþòîãî — 20 áåðåçíÿ)
Для вас настає час, коли найсміливіші і заповітні мрії 

починають набувати реальних обрисів. Важливо збері-

гати внутрішній спокій і не метушитися через дрібні 

непорозуміння. Бажано взяти на роботі вихідний і про-

вести час із родиною або коханою людиною, тим біль-

ше, що ви давно не приділяли їм уваги.

Ãîðîñêîï íà 18 ñåðïíÿ

Ó ÕÀÐÊÎÂI ÂIÄÊÐÈËÀÑß Ó ÕÀÐÊÎÂI ÂIÄÊÐÈËÀÑß 
ÂÈÑÒÀÂÊÀ «ÀÐÒÅÔÀÊÒÈ»ÂÈÑÒÀÂÊÀ «ÀÐÒÅÔÀÊÒÈ»
УbХАРКІВСЬКІЙ МУНІЦИПАЛЬНІЙ ГАЛЕРЕЇ ВІДКРИЛАСЯ ВИСТАВКА «АРТЕФАКТИ». 
ЕКСПОЗИЦІЯ ОРГАНІЗОВАНА ВbРАМКАХ ФЕСТИВАЛЮ «ХАРКІВСЬКЕ МОРЕ», 
ЗАЗНАЧИЛИbВbДЕПАРТАМЕНТІ КУЛЬТУРИ ХМР.

Р
оботи, представлені на виставці, відобража-

ють проживання авторами воєнних подій 

нашого часу та взаємодію з міським середо-

вищем.

– У межах виставки мисткиням і митцям було за-

пропоновано працювати з логікою артефакту. Поди-

витися на нього не як на об’єкт для експонування, 

а як на слід – тимчасовий, крихкий, завжди чийсь – 

який на мить затримався на березі, перш ніж його за-

бере наступна хвиля чи накриє новий шар часу і сен-

сів, – розповідають організатори.

Відвідати виставку можна у АРТпідвалі Харківської 

муніципальної галереї, вул. Чернишевська, 15. Ви-

ставка триватиме до 30 серпня.
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