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СЬОГОДНІ ВІДТІК ЛЮДЕЙ ВІДЧУВАЮТЬ НЕ ТІЛЬКИ 
ПРИФРОНТОВІ МІСТА. УКРАЇНА СТИКАЄТЬСЯ 

ЗbДЕМОГРАФІЧНОЮ КРИЗОЮ, НЕСТАЧЕЮ ФАХІВЦІВ 
ІbПАДІННЯМ ДОХОДІВ НАСЕЛЕННЯ. ОЧІЛЬНИК АСОЦІАЦІЇ 
ПРИФРОНТОВИХ МІСТ ІbГРОМАД, ХАРКІВСЬКИЙ МІСЬКИЙ 
ГОЛОВА ІГОР ТЕРЕХОВ НАПОЛЯГАЄ НА НЕОБХІДНОСТІ 

СТВОРИТИ УМОВИ, ЗАbЯКИХ ЛЮДИ ЗАХОЧУТЬ 
ПОВЕРТАТИСЯ ТА ЗАЛИШАТИМУТЬСЯ ПРАЦЮВАТИ 

ВbУКРАЇНІ.
— Одним із тривожних показників є 

зростання рівня бідності. Якщо торік рі-
вень бідності складав 35%, то  зараз 
ми маємо 41%. І  це жахливо. Саме тому 
сьогодні важливо не лише втримати лю-
дей у містах, а й створити умови, за яких 
українці захочуть повертатися. Йдеться 
про  безпеку, житло, гідні доходи, роботу 
та доступну соціальну інфраструктуру.

У Харкові одним із таких інструментів є 
соціальна підтримка, як-от: безкоштов-
ний проїзд, гарячі обіди, бювети з водою, 
благоустрій і  створення нових зон для 
відпочинку. Це підтримує містян не тіль-

ки економічно, а й психологічно. Адже піс-
ля постійних обстрілів і повітряних тривог 
над важливо давати людям можливість хо-
ча б ненадовго відчути нормальне життя.

Коли містяни бачать, що висаджуються 
квіти, не зупиняється ремонт доріг, відбу-
довується житловий фонд, що все при-
бирається, одразу ліквідуються наслідки 
прильотів, то й емоційний стан, від якого 
багато що залежить, покращується. Треба 
будь-що зберігати позитивний настрій.

Проте всі ці зусилля не можуть заміни-
ти головного — припинення війни та ство-
рення умов для тривалого миру. Україна 

має продовжувати роботу над завершен-
ням війни, а ключовим шляхом для цього 
є дипломатія та переговори. Це, безумов-
но, важка робота, але її сьогодні необхід-
но проводити.р

ÁÅÇÏÅÊÀ, ÆÈÒËÎ ÒÀ ÃIÄÍI ÄÎÕÎÄÈ — 

ÓÌÎÂÈ ÄËß ÂÒÐÈÌÀÍÍß 
ËÞÄÅÉ Â ÓÊÐÀЇÍI
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ÕÀÐÊIÂ ÏÎÑÈËÞЄ
ÌIÆÍÀÐÎÄÍI ÇÂ’ßÇÊÈ
МІСЬКИЙ ГОЛОВА ІГОР ТЕРЕХОВ ЗУСТРІВСЯ 
ЗbПРЕДСТАВНИЦЕЮ УПРАВЛІННЯ ВЕРХОВНОГО 
КОМІСАРА ООН УbСПРАВАХ БІЖЕНЦІВ ВbУКРАЇНІ 
БЕРНАДЕТТ КАСТЕЛЬГОЛЛІНГСВОРТ. 
СТОРОНИ ПІДПИСАЛИ МЕМОРАНДУМ 
ПРОbВЗАЄМОРОЗУМІННЯ.

П
ідписання меморандуму — історичний крок, 

адже вперше представники ООН підписують 

його з представниками місцевої влади. Утім, 

документ — не головне, зазначила пані Бернадетт. Го-

ловне — результати спільної роботи, яка вже розпоча-

лася.

— Для мене Харків — не лише місто, яке я люблю, 

а важливе місце прихистку для людей не лише з Харків-

ської області, а й із Донецької та інших. Тож, я хочу, щоб 

наші інвестиції, у першу чергу, були тут.

У межах співпраці планують, зокрема, створити без-

печний простір для людей у ЦНАПі на проспекті Трак-

торобудівників, повідомив Ігор Терехов:

— У Харкові дуже багато пошкоджених об’єктів, і мі-

сто сьогодні потребує особливої уваги та підтримки. 

Для нас надзвичайно важливо створювати укриття там, 

де щодня перебуває багато людей. Окремо — в місцях, 

де збираються діти. Такі укриття потрібні нам і в інших 

людних місцях. Я дуже вдячний УВКБ ООН за небай-

дужість, за підтримку, яку Харків отримує всі ці роки, 

і впевнений, що наша подальша робота матиме кон-

кретний результат.

ÓÊÐÀЇÍÀ ÒÀ ÅÑÒÎÍIß ÏÎØÈÐÞÞÒÜ 
ÄÎÑÂIÄ ÇÀÕÈÑÒÓ
ПРЕЗИДЕНТ УКРАЇНИ ВОЛОДИМИР 
ЗЕЛЕНСЬКИЙ ПРОВІВ ЗУСТРІЧ ІЗ 
ПРЕЗИДЕНТОМ ЕСТОНІЇ АЛАРОМ 
КАРІСОМ, ЯКИЙ ПРИЇХАВ ДОbНАШОЇ 
КРАЇНИ ВОСТАННЄ САМЕ ЯК ЧИННИЙ 
ПРЕЗИДЕНТ.

Г
лава держави подякував Естонії 

за незмінну підтримку України та 

українців, досягнутий рівень спів-

праці, принциповість в оцінках російської 

агресії та в спільних європейських діях для 

захисту.

— Естонія надає нам військову допомо-

гу. Ми підтримуємо безпекові спромож-

ності одне одного, і є між нами формат 

Drone Deal — ми його підписали, — що 

дозволяє наш досвід захисту поширювати 

з вашою державою, з Естонією. Важливо 

цю роботу з Естонією та державами Балтії 

загалом у рамках Drone Deal прискорю-

вати, безумовно, — зазначив Володимир 

Зеленський.

Алар Каріс зауважив, що Естонія розгля-

дає можливість посилення співпраці між 

військово-промисловими комплексами, 

зокрема зацікавлена в досвіді України та 

спільному виробництві засобів оборони.

— Естонія робить усе можливе для то-

го, щоб Україна отримувала додаткові пе-

рехоплювачі ракет. Звичайно, ми не маємо 

змоги виробляти й постачати ці ракети для 

України, але ми використовуємо всі дипло-

матичні механізми для того, щоб зроби-

ти так, щоб російські балістичні ракети не 

вражали цивільні об’єкти та об’єкти інфра-

структури, — наголосив Президент Естонії.

Лідери обговорили безпекові загрози, зо-

крема взимку. Володимир Зеленський ак-

центував, що Україну та Естонію об’єднує 

спільне розуміння, що агресія Росії про-

ти однієї з держав регіону завжди означає 

потенційну агресію проти будь-якої з кра-

їн-сусідок, тому треба разом уміти захища-

тися і розвивати альянси.

— Треба, щоб усі голоси у Європі звуча-

ли на підтримку надання Україні проти-

повітряної оборони. Важливо, що дієвий 

і наш спеціальний формат співпраці NB8, 

Nordic-Baltic, — Україна, держави Північ-

ної Європи та Балтії. Ми розраховуємо, що 

й надалі участь Естонії буде активною в усіх 

коаліціях, які створені за час повномасш-

табної війни, зокрема в IT-коаліції, яку Ес-

тонія очолює, — сказав Глава держави.

ÇÀÃÐÎÇÀ Ç ÁÎÊÓ ÀÃÐÅÑÎÐÀ ÍÅ ÑËÀÁØÀЄ
РОСІЙСЬКИЙ АГРЕСОР ЩОДНЯ 
АТАКУЄ ХАРКІВ. ЛИШЕ ЗАbМИНУЛИЙ 
ТИЖДЕНЬ МІСТО ПЕРЕЖИЛО 
ДЕВ’ЯТЬ ВОРОЖИХ ОБСТРІЛІВ. 
ОКУПАНТИ БИЛИ «МОЛНІЯМИ», 
РЕАКТИВНИМИ «ШАХЕДАМИ» ТА 
«ІТАЛМАСАМИ». ПІД УДАРАМИ 
ОПИНИЛИСЯ ІНДУСТРІАЛЬНИЙ, 
САЛТІВСЬКИЙ, ХОЛОДНОГІРСЬКИЙ, 
КИЇВСЬКИЙ ТА ОСНОВ’ЯНСЬКИЙ 
РАЙОНИ.

П
оранення дістали 11 харків’ян, се-

ред яких — 15-річний хлопець. На 

щастя, обійшлося без загиблих, 

усі живі, повідомив міський голова Ігор Те-

рехов:

— Завдяки злагодженій роботі наших 

захисників частину безпілотників вдалося збити, а одна 

«Молнія» впала, не здетонувавши. Ситуаційний центр за-

фіксував вибухи безпосередньо біля житлової забудови, 

у приватному секторі, на об’єктах паливної інфраструкту-

ри і навіть на території кладовища. Маємо понівечені фа-

сади та покрівлі житлових будинків, господарські спору-

ди, розбиті автомобілі звичайних містян.

Висловлюю величезну вдячність тим, хто завжди пер-

шим прибуває на місця прильотів: рятувальникам, ме-

дикам, поліцейським і, звісно ж, нашим комунальникам. 

Дякую за оперативність, мужність та цілодобову працю, 

котрі допомагають Харкову миттєво оговтуватися після 

кожної атаки!

Також мер зазанчив, що порівняно з областю ми мали 

на 45 годин — або на 29% — менше тривог завдяки роботі 

нашої системи диференціації:

— Цей час харків’яни змогли присвятити роботі, дітям 

чи просто відпочинку без постійного звуку сирен.

Але війна триває. Наш ворог залишається підступним, 

цинічним і непередбачуваним. Йому абсолютно байдуже, 

куди влучить дрон і життя скількох людей він забере. Са-

ме тому я вкотре наполегливо прошу кожного з вас: ко-

ли у Харкові лунає сигнал про небезпеку — загроза абсо-

лютно реальна. Будь ласка, реагуйте на неї. За можливості 

спускайтеся в укриття, уникайте натовпів під час тривоги. 

Не ігноруйте попередження!

ÒÐÈÂÀÞÒÜ ÐÎÁÎÒÈ Ç ÓÑÓÍÅÍÍß ÂÎÐÎÆÈÕ ÎÁÑÒÐIËIÂ
ДНЯМИ ВНАСЛІДОК ВОРОЖОЇ АТАКИ, ЯКА СТАЛАСЯ ВbОСНОВ’ЯНСЬКОМУ РАЙОНІ ХАРКОВА, БУЛО 
ПОШКОДЖЕНО ДЕВ’ЯТЬ ПРИВАТНИХ БУДИНКІВ.

К
омунальники оперативно почали відновлювати 

електро- та газопостачання, прибирати уламки 

та бите скло. Мешканцям надавали допомогу 

психологи ДСНС, на місці також працювали представни-

ки гуманітарної місії «Проліска», повідомили у Департа-

менті житлово-комунального господарства ХМР.

Представники райадміністрації на чолі з Ганною Го-

ловчанською з’ясовували нагальні потреби мешканців 

постраждалих будинків. На місці події було розгорнуто 

пункт харчування.

Роботи із закриття контурів пошкоджених будинків, ви-

везення сміття тощо тривають.
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З МЕТОЮ ЗМІЦНЕННЯ 
ПАРТНЕРСЬКИХ ВІДНОСИН
ДЕЛЕГАЦІЯ ХАРКІВСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ НА ЧОЛІ 
ЗbРАДНИКОМ МІСЬКОГО ГОЛОВИ ТЕТЯНОЮ 
СТОЛЯРЕНКО ЗДІЙСНИЛА РОБОЧИЙ ВІЗИТ 
ДОbМІСТАПАРТНЕРА ДЕБРЕЦЕНА (УГОРЩИНА).

Д
о складу делегації також увійшли депутати 

міської ради Олег Товкун, Олександр Касья-

нов та Оксана Острогляд.

Харків’яни зустрілися з мером Дебрецена Ласло 

Паппом та Надзвичайним і Повноважним Послом 

України в Угорщині Федором Шандором.

Сторони обговорили розвиток міжмуніципального 

співробітництва, проведення оздоровчих і спортивних 

таборів для харківської молоді, обмін досвідом, реалі-

зацію спільних культурних ініціатив і подальші напря-

ми взаємодії між містами.

Представники Харкова висловили вдячність По-

сольству України в Угорщині за підтримку та співпра-

цю у розбудові відносин між Харковом і Дебреценом, 

а також за сприяння у розвитку нових напрямів парт-

нерства.

Крім того, делегація взяла участь у святкуванні Кар-

навалу квітів — одного з найвідоміших культурних за-

ходів Угорщини, який щороку об’єднує мешканців Де-

брецена та гостей з різних країн.

ÊÎÌÓÍÀËÜÍÈÊÈ ÑÒÅÆÀÒÜ 
çà ÷èñòîòîþ ìiñüêèõ òåðèòîðié
ПРАЦІВНИКИ ФІЛІЇ «БЛАГОУСТРІЙ» 
КПb«ШЛЯХРЕМБУД» ХМР 
ВПОРЯДКОВУЮТЬbВУЛИЦІ МІСТА.

К
омунальники прибирають сміття й опале листя, 

очищають урни, доглядають за зеленими насад-

женнями та виконують інші сезонні роботи.

Сьогодні про чистоту міських територій дбають по-

над 1,5 тис. працівників філії.

×ÅÐÂÎÍÈÉ ÕÐÅÑÒ ÄÎÏÎÌÀÃÀÒÈÌÅ ÕÀÐÊÎÂÓ Â ÓÑÜÎÌÓ
МІСЬКИЙ ГОЛОВА ІГОР ТЕРЕХОВ ЗУСТРІВСЯ 
ЗbГОЛОВОЮ ГО «ХАРКІВСЬКА МІСЬКА 
ОРГАНІЗАЦІЯ ТОВАРИСТВА ЧЕРВОНОГО 
ХРЕСТА УКРАЇНИ» ТЕТЯНОЮ ЗИМОЮ. СТОРОНИ 
ОБГОВОРИЛИ ОСНОВНІ НАПРЯМИ СПІЛЬНОЇ 
РОБОТИ ТА ДОПОМОГУ МІСТУ ВbУМОВАХ ВІЙНИ 
ІbПІДПИСАЛИ МЕМОРАНДУМ ПРОbСПІВПРАЦЮ 
ІbПАРТНЕРСТВО.

Документ передбачає посилення взаємодії в реагуванні 

на надзвичайні ситуації, допомозі харків’янам, чиє житло 

постраждало внаслідок обстрілів, підтримці внутрішньо 

переміщених осіб, а також реалізації гуманітарних, соці-

альних, освітніх і молодіжних проєктів.

Ігор Терехов подякував представникам Червоного Хре-

ста за допомогу Харкову:

— На кожному прильоті я бачу ваших людей. Вони 

працюють, допомагають харків’янам, і люди отримують 

необхідну підтримку. Ви долучалися до облаштування 

пунктів незламності та багатьох інших важливих для міста 

проєктів. Попереду в нас важка зима, тому буде потріб-

на консолідація всіх сил. Ми повинні бути разом — місто, 

громадські організації, суспільство, щоб пройти опалю-

вальний сезон і допомогти всім, хто цього потребує. Дуже 

ціную нашу взаємодію.

Харківська міська організація Українського Червоного 

Хреста допомагає школам і лікарням міста, зокрема забез-

печує їх необхідними матеріалами. Після обстрілів пред-

ставники організації виїжджають на місця прильотів та 

допомагають постраждалим. Також проводять навчання 

з першої допомоги, надають психосоціальну підтримку та 

розвивають молодіжне волонтерство.

Тетяна Зима:

— Зараз ми максимально налаштовані на те, щоб пра-

цювати разом. Хочу, щоб ви завжди знали, що ми поруч. 

Ідеться не тільки про реагування на прильоти. Це діти, 

молодь, волонтерство — усе, що може допомогти людям 

залишатися в Харкові та повертатися сюди. Є чимало 

напрямів, де ми можемо бути корисними місту, і будемо 

максимально намагатися виправдати цю довіру. У мемо-

рандумі всі вони прописані. Тепер у нас є такий основний 

документ наших взаємовідносин. Ми до цього довго 

 йшли. Хочеться, щоб співпраця Червоного Хреста й місь-

кої влади була прикладом того, як можуть порозумітися 

місцева влада та громадський сектор.

Ó ÃÎÑÒI ÄÎ ÐÎÄÈÍ ÏÅÐÅÑÅËÅÍÖIÂ
ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІ 3Ї ОКРЕМОЇ ШТУРМОВОЇ 
БРИГАДИ ЗАВІТАЛИ ВbГОСТІ ДОbДІТЕЙПЕРЕСЕЛЕНЦІВ, 
ЯКІ МЕШКАЮТЬ УbГУРТОЖИТКУ ВbСАЛТІВСЬКОМУ 
РАЙОНІbХАРКОВА.

З
устріч організував Департамент по роботі з внутрішньо переміще-

ними особами ХМР спільно з ГО «ВПО».

Захисники привезли малечі та їхнім батькам одяг, продукти 

харчування, засоби гігієни та побутову хімію. Своєю чергою діти нама-

лювали патріотичні малюнки та передали їх військовим, які боронять 

країну на передовій.

Ó ÌIÑÒI ÂIÄÍÎÂËÞÞÒÜ ÆÈÒËÎÂÈÉ ÔÎÍÄ
НА ПР. ЛЮДВІГА СВОБОДИ ТРИВАЄ ВІДНОВЛЕННЯ БАГАТОКВАРТИРНОГО ЖИТЛОВОГО БУДИНКУ, ЯКИЙ 
БУВ ПОШКОДЖЕНИЙ ВНАСЛІДОК ВОРОЖИХ ОБСТРІЛІВ.

Я
к повідомили в Департаменті з благоустрою, відбудо-

ви та реконструкції ХМР, фахівці вже відновили по-

крівлю та стіни підвалу, замінили вікна у місцях за-

гального користування та завершують їх монтаж у квартирах.

Також у будинку встановили нові вхідні двері в холодних зо-

нах, відновили відмостку та виклали з цегли балконні пере-

городки. Крім того, замість пошкоджених інженерних мереж 

проклали нові. Зараз на об’єкті відновлюють вхідні групи та 

ремонтують фасад будинку.

Крiм того, фахівці КП «Харківське ремонтно-будівельне 

підприємство» ХМР протягом місяця усунули аварійність да-

хів 48 житлових будинків. Роботи провели в Київському, Сал-

тівському та Немишлянському районах.

Ç ÒÓÐÁÎÒÎÞ ÏÐÎ ÄIÒÅÉ ÇÀÕÈÑÍÈÊIÂ
ДІТИ ЗbРОДИН ЗАГИБЛИХ, ЗНИКЛИХ БЕЗВІСТИ ТА 
ПОЛОНЕНИХ УКРАЇНСЬКИХ ЗАХИСНИКІВ ВИРУШИЛИ 
НА ВІДПОЧИНОК ДОbЛИТОВСЬКОГО КАУНАСА.

П
оїздку організували в межах співпраці Харківської та 

Каунаської міських рад. На харків’ян чекає насичена 

культурно-пізнавальна програма.

Директор Департаменту з питань ветеранської політики ХМР 

Нікіта Стєрін подякував литовським партнерам за турботу 

про дітей українських героїв і теплий прийом.

ÀÍÒÈÂÀÍÄÀËÜÍI ÇÀÑÎÁÈ ÄËß ÓÊÐÈÒÒIÂ
ФАХІВЦІ КСП «ІНЖЕНЕРНІ 
МЕРЕЖІ» ХМР ПРОДОВЖУЮТЬ 
РОБОТУ ЗbОБСЛУГОВУВАННЯ 
ІbМОДЕРНІЗАЦІЇ ЕЛЕКТРИКИ 
ВbБАГАТОКВАРТИРНИХ 
БУДИНКАХbХАРКОВА.

З
окрема, у будівлях установлю-

ють автоматичні пускачі світ-

ла, які зменшують споживання електроенер-

гії, а також сучасні лічильники, здатні передавати да-

ні без участі людини. Окрему увагу приділяють стану 

укриттів у будинках.

Станіслав Овчаренко, спеціа-

ліст відділу підприємства:

— Зараз ми працюємо в Інду-

стріальному районі, проводимо 

технічний огляд й обслуговуван-

ня простіших укриттів. Щоб убе-

регти їх від вандалізму та інших 

пошкоджень, входи оснащуємо 

системами автоматичного від-

чинення і зачинення дверей. Коли звучить повітряна три-

вога, двері в укриття відчиняються. Зсередини ж відкрити 

замок можна завжди. Управління замком здійснюється 

віддалено, стежать за цим оператори через систему КДС.
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ÑÈËÀ Â ЄÄÍÎÑÒI
УbХАРКОВІ ЗbІНІЦІАТИВИ МІСЬКОГО 
ГОЛОВИ ІГОРЯ ТЕРЕХОВА ВІДБУВСЯ «ЗАБІГ 
СТІЙКОСТІ» ДЛЯ ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ 
ІbВЕТЕРАНІВ.

50
 учасників долали дистанції 1 та 3 км. Го-

ловною метою забігу стало створення про-

стору для психологічного розвантаження, 

відновлення, єдності та підтримки побратимів.

Розминку перед стартом провів заслужений майстер 

спорту, Герой України, почесний громадянин Харкова 

Максим Кріпак.

Олександр Власенко, директор Департаменту 

у справах сім’ї, молоді та спорту ХМР:

— Кожен містянин знає, завдяки кому в україн-

ському місті Харків лунає гімн України — завдяки 

нашим Збройним Силам. Ми дуже вдячні вам. З на-

годи Дня міста та Дня Незалежності України виріши-

ли влаштувати для вас такий «Забіг стійкості». Хочу 

побажати всім, у першу чергу, отримати задоволення, 

і нехай переможе найкращий.

Переможцем «Забігу стійкості» на 3 км став Роман 

Смитюх, який проходить службу в одному зі струк-

турних підрозділів Повітряних Сил. Свою перемогу 

він присвятив побратимові:

— Вирішив узяти участь у змаганні, по-перше, щоб 

перевірити, на що здатний, а по-друге — таким чином 

хочу популяризувати спорт серед військових. Цю пе-

ремогу я присвячую моєму полеглому побратиму Єв-

генію Соломку. Він загинув 27 лютого 2022 року якраз 

у боях за Харків, у самому місті.

Пам’ятні медалі фінішера отримали всі учасники, 

а призери дистанції на 3 км — кубки та медалі. Також 

спортсмени отримали подарунки від партнерів заходу.

Подібні заходи в Харкові, наголошують у міськраді, 

проводять регулярно. І особливу увагу приділяють за-

ходам безпеки. Адже хочуть, щоб захисники та ветера-

ни мали змогу проявити себе в спорті та відволіктися 

від воєнних реалій, зазначив Олександр Власенко:

— Ми постійно проводимо спортивні змагання для 

наших захисників і ветеранів: і футбольні турніри, 

і волейбольні, і баскетбольні, з кросфіту, з ММА, різні 

марафони… Завжди, як і сьогодні, у них із задоволен-

ням беруть участь багато людей. На жаль, усіх бажаю-

чих ми не можемо прийняти, тому що маємо дотриму-

ватися норм безпеки.

Ó ÌÐIßÕ — ÌIÆÍÀÐÎÄÍÀ ÑÖÅÍÀ
АНАСТАСІЯ ПОШЕДІНАb УЧЕНИЦЯ 4АbКЛАСУ ХАРКІВСЬКОГО ЛІЦЕЮ № 53bХМР, ЩО ВbОСНОВ’ЯНСЬКОМУ 
РАЙОНІ,b УВІЙШЛА ДОbЛОНГЛИСТА НАЦІОНАЛЬНОГО ВІДБОРУ ДИТЯЧОГО ЄВРОБАЧЕННЯb 2026.

А
настасії лише 9 років, але музика вже посідає особливе місце в її житті. Співом дівчинка займається із семи років, вихо-

дить на сцену як солістка та учасниця дитячого вокального квінтету, а ще із задоволенням підбирає на фортепіано мело-

дії, які особливо припали до душі.

Найзаповітніша мрія дівчинки — представити Україну на міжнародній сцені Дитячого Євробачення. Потрапляння до лонглиста 

стало для Анастасії ще однією сходинкою до цієї мрії та приводом співати, розвиватись і сміливіше дивитися в бік великої сцени.

Попереду в Анастасії яскраві музичні відкриття, натхнення для нових пісень, красиві виступі й здійснення мрій.

ßÊI ÑÂßÒÀ ÁÅÇ ÌÓÇÈÊÈ?
УbХАРКІВСЬКОМУ МЕТРОПОЛІТЕНІ ВbМЕЖАХ ПРОЄКТУ «РАЗОМ ДОbПЕРЕМОГИ», ІНІЦІЙОВАНОГО 
МІСЬКИМ ГОЛОВОЮ ІГОРЕМ ТЕРЕХОВИМ, ЗbНАГОДИ ДНЯ НЕЗАЛЕЖНОСТІ УКРАЇНИ ПРОЙШОВ 
СВЯТКОВИЙ КОНЦЕРТ.

Н
а станції «Історичний музей» лунали класичні тво-

ри, народні та сучасні пісні у виконанні артистів 

Харківського національного академічного театру 

опери та балету імені М. В. Лисенка.

За словами музикантів, репетиції не забрали багато часу, 

адже вони грали свій рідний репертуар.

Наталія Бабарук, артистка оркестру:

— У нас було трохи менше тижня, щоб підготуватися. Але 

ми встигли, тому що все знайоме, у нас тут, у душі, і не потре-

бувало довгих репетицій.

Концерт також став частиною фестивалю «Схід Опера 

Фест» і вже третім виступом артистів у межах святкової про-

грами.

Сергій Портов, артист оркестру:

— Хоча трохи втомилися, але для харків’ян ми завжди від-

криті й бажаємо їм гарного настрою, щоб частіше приходили 

до нас саме в театр, адже там нам легше виступати і глядачу 

теж буде цікавіше. Це моя така думка. Так що я запрошую 

харків’ян до нас на вистави — сезон уже розпочався.

Олексій Дугін, режисер:

— У свята ми вийшли до людей саме в метро. У програмі 

поєднали класику, народні пісні й сучасну українську музику 

для того, щоб могли задовольнити смаки будь-яких слухачів.

Людмила, глядачка:

— Хочу привітати всіх харків’ян зі святами, побажати 

нам миру, спокою і подякувати тим, хто нас захищає. Також 

вдячна нашим комунальникам, меру Терехову, усім іншим, 

хто робить наше життя в місті трохи прийнятнішим. Розу-

мію, що це банально, але, справді, коли виходиш у наше мі-

сто, тебе охоплює всепоглинаюча любов до нього.

Мирослава, глядачка:

— Бажаю нашій країні прожити ще дуже-дуже багато ро-

ків у незалежності, у волі і в красі, що зараз нас оточує.

ÒÎÁI, ÌIÉ ÐIÄÍÈÉ ÕÀÐÊÎÂÅ!
УbБУДИНКУ КУЛЬТУРИ ІНДУСТРІАЛЬНОГО РАЙОНУ ВІДКРИЛАСЯ ВИСТАВКА 
ХУДОЖНЬОГО ІbДЕКОРАТИВНОПРИКЛАДНОГО МИСТЕЦТВА «ТОБІ, МІЙ РІДНИЙ 
ХАРКОВЕ!», ПРИСВЯЧЕНА ДНЮ НЕЗЛАМНОГО ХАРКОВА ТА 35ЙbРІЧНИЦІ 
НЕЗАЛЕЖНОСТІ УКРАЇНИ.

В
 експозиції представлені авторські ляльки, вишивка бісером і стрічками, ма-

шинна та класична вишивка, в’язання гачком, кераміка, різьблення по лагенарії 

й мозаїка зі скла. У виставці взяли участь 16 майстрів — жителів Індустріального 

району: Тетяна Андросова, Марина Дубровська, Інна Куниця, Марія Березовська, Лариса 

Асмолова, Маргарита Петренко, Юлія Петренко, Єлизавета Гурковська, Анна Єна, Рафік 

Рустамов, Світлана Скрипковська, Лариса Щетініна, Тетяна Семеніхіна, Олег Яковлев, 

Людмила Тур, Ольга Немикіна. Музичні вітання подарували учні Дитячої музичної шко-

ли № 11 Дар’я Штанько і Валерія Мащенко.

— Щира вдячність нашим Захисникам і Захисницям за мужність та незламність! Завдяки 

їм ми можемо жити, творити й вірити у світле майбутнє Харкова і України, — йдеться в допи-

сі Департаменту культури ХМР.
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ÍÀ ×ÅÑÒÜ ÑÂßÒÀ
НАЦІОНАЛЬНИЙ БАНК УКРАЇНИ 24bСЕРПНЯ 
ВВІВ ВbОБІГ ПАМ’ЯТНУ МОНЕТУ «ДОb35РІЧЧЯ 
НЕЗАЛЕЖНОСТІ УКРАЇНИ». ВОНА ПРОДОВЖУЄ 
СЕРІЮ «УКРАЇНСЬКА ДЕРЖАВА».

П
резентація унікальної срібної пам’ятної 

монети, що має номінал 20 гривень, відбу-

лася у Верховній Раді України, де 35 років 

тому був ухвалений Акт проголошення незалежності 

України.

На аверсі зображено руку військового, що три-

має щит. Угорі — зображення дитячого малюнка, 

що слугує талісманом для захисника. На лицьовому 

боці також розміщено: зліва напис УКРАЇНА, спра-

ва — малий Державний Герб України, рік карбуван-

ня монети — 2026, номінал 20 та графічний знак 

гривні. По колу напис: «35 років боротьби за май-

бутнє».

На реверсі зображено зовнішній бік щита з пошко-

дженнями, що символізує боротьбу за свободу та неза-

лежність українського народу.

«Коли ми шукали образ, який найточніше втілює 

35 років незалежності України, то обрали щит. Він за-

знав ударів, але не зламався, вистояв», — зазначив го-

лова НБУ Андрій Пишний.

ÍÎÂÈÉ 
IÑÒÎÐÈ×ÍÈÉ 
ÌÀÊÑÈÌÓÌ

СВІТОВИЙ ОКЕАН ВСТАНОВИВ НОВИЙ 
РЕКОРД: 22bСЕРПНЯ ЙОГО СЕРЕДНЯ 
ТЕМПЕРАТУРА ПОВЕРХНІ ЗАbМЕЖАМИ 
ПОЛЯРНИХ РЕГІОНІВ ДОСЯГЛА 21,1b°C. 
НАУКОВЦІ ПОВ’ЯЗУЮТЬ ЦЕ ЗbГЛОБАЛЬНИМ 
ПОТЕПЛІННЯМ, АbТАКОЖ ПОСИЛЕННЯМ 
ЯВИЩА ЕЛЬНІНЬЙО ВbТИХОМУ ОКЕАНІ.

Р
екорд є особливо показовим, адже глобальна 

температура поверхні моря зазвичай дося-

гає максимуму в березні та квітні — після лі-

та в Південній півкулі, яка має значно більшу площу 

океану, ніж Північна.

Нове Ель-Ніньйо (природне потепління води побли-

зу екватора) уже призвело до недостатньої кількості му-

сонних опадів в Індії, масштабних лісових пожеж в Ін-

донезії та підвищення ризику пожеж в Австралії.

«Цей рекорд — ще один чіткий сигнал того, що оке-

ан зазнає дедалі більшого навантаження», — сказала 

докторка Саманта Берджесс зі Служби зміни клімату 

Європейського Союзу Copernicus (C3S).

За її словами, Ель-Ніньйо додає тепла кліматичній 

системі, але відбувається це на тлі десятиліть поте-

пління, спричиненого діяльністю людини. Кількість 

днів із морськими хвилями спеки у світі з початку 

1990-х років зросла більш ніж утричі.

ËIÒÎ ÙÅ 
ÇÀÒÐÈÌÀЄÒÜÑß

ОСІНЬ ВbУКРАЇНІ МОЖЕ ПОЧАТИСЯ МАЙЖЕ ЛІТНЬОЮ 
ПОГОДОЮ, АbЗАГАЛОМ СЕЗОН ПРОГНОЗУЮТЬ 
ТЕПЛІШИМ ЗАbКЛІМАТИЧНУ НОРМУ, СВІДЧАТЬ 
ПРОГНОЗИ КЛІМАТИЧНОЇ СЛУЖБИ COPERNICUS.

О
собливо теплою може бути перша половина ве-

ресня, коли в Україні ще можливі спекотні дні. 

Найдовше високі температури утримуватимуться 

в південних, центральних та східних областях, хоча ночі по-

ступово ставатимуть прохолоднішими. Повністю без дощів 

вересень не мине. Тривалі сухі періоди час від часу перерива-

тимуть локальні зливи та грози, які можуть супроводжувати-

ся шквальним вітром. Наприкінці місяця на заході та півночі 

вже можливі перші нічні заморозки.

У жовтні погода стане значно мінливішою. Температур-

ний фон і кількість опадів загалом прогнозують близькими 

до кліматичної норми, а сонячні дні чергуватимуться з до-

щами, сильнішим вітром і похолоданнями.

Утім, після зниження температури тепло ще повертати-

меться. Тому протягом жовтня можливі кілька періодів ба-

биного літа. На сході країни другий місяць осені може ви-

явитися прохолоднішим: середня температура там прогно-

зується на 0,5–0,7 °С нижчою за норму.

У другій половині жовтня нічні заморозки стануть часті-

шими. Під час надходження холодного повітря в Карпатах 

уже може випасти сніг, однак стійкого снігового покриву ще 

не буде.

Листопад прогнозують відносно теплим, але вологим. 

Середня температура може бути на 0,5–1,3 °С вищою 

за кліматичну норму. В останній місяць осені активізують-

ся циклони, тому дощів і вітряних днів побільшає. Під час 

короткочасних похолодань дощ уже може переходити в мо-

крий сніг, передусім у західних, північних і центральних об-

ластях.

ÎÁÈÐÀÉÒÅ ÄÎ ÄÓØI
RAKUTEN VIBER ПРОВОДИТЬ ГОЛОСУВАННЯ 
ЗАbУКРАЇНСЬКІ ЕМОДЗІ, ДВА ЗbЯКИХ ДОДАДУТЬ 
ДОbГЛОБАЛЬНОЇ РОЗКЛАДКИ МЕСЕНДЖЕРА.

К
ористувачі можуть обрати серед восьми варіантів: бандура, 

борщ, вареники, вишиванка, вишитий рушник, дуля, козак 

і тризуб. Два емодзі, які наберуть найбільше голосів, зможуть 

використовувати сотні мільйонів користувачів Viber по всьому світу.

Проголосувати можна до кінця серпня в каналі Rakuten Viber 

Україна за посиланням. Воно відкриється в застосунку месенджера 

зі смартфона.

Ç ÄÍÅÌ ÍÀÐÎÄÆÅÍÍß!
НАЙСТАРІШІЙ НИНІ ЛЮДИНІ 
УbСВІТІb БРИТАНЦІ ЕТЕЛЬ 
КАТЕРГЕМb ВИПОВНИЛОСЯ 
117bРОКІВ. ВОНА ЖИВЕ 
ВbБУДИНКУ ДЛЯ ЛІТНІХ ЛЮДЕЙ. 
СВІЙ ДЕНЬ НАРОДЖЕННЯ ВОНА 
ВІДЗНАЧИЛА ВbКОЛІ РОДИНИ ТА 
ДРУЗІВ УbГРАФСТВІ СУРРЕЙ.

Н
айстарішою людиною світу її 

визнали у квітні 2025 року піс-

ля смерті бразильської черниці 

Іни Канабарро Лукас у віці 116 років.

Катергем народилася за три роки 

до катастрофи «Титаніка» й пережи-

ла дві світові війни. Вона також пе-

рехворіла на COVID-19 2020 року, 

коли їй було 110 років.

У вересні минулого року, невдовзі 

після її 116-річчя, Етель відвідав ко-

роль Чарльз III. Під час зустрічі во-

на згадала його посвячення у прин-

ци Уельські у 1969 році й пожартува-

ла, що тоді «всі дівчата були в нього 

закохані та хотіли вийти за нього 

заміж».

Водночас абсолютний рекорд дов-

голіття досі належить францужен-

ці Жанні Кальман. Вона померла 

1997 року у віці 122 років і 164 днів.

ÄÎÂÃÎÎ×IÊÓÂÀÍÅ ÏÎÂÅÐÍÅÍÍß
КІШКА, ЯКА ЗНИКЛА НА 10bРОКІВ, ПОВЕРНУЛАСЯ ДОДОМУ НА 30РІЧЧЯ ОДНІЄЇ ЗІ СВОЇХ ВЛАСНИЦ.

Ї
ї господині, сестри Люсі та Анна Робертсон із Ве-

ликої Британії, були розбиті горем, коли у квітні 

2016 року їхня домашня кішка Чарлі, якій тоді було 

лише три роки, зникла. Про це пише BBC.

Чарлі любила гуляти надворі. Але одного разу, невдовзі 

після переїзду родини до нового району, вона просто не 

повернулася додому. Родина місяцями шукала її, але так 

і не знайшла жодного її сліду.

Минулого місяця сталося те, що здавалося немож-

ливим: у день 30-річчя Люсі родині зателефонували 

з ветеринарної клініки й повідомили, що Чарлі зна-

йшлася.

Чарлі знайшли серед кущів. Кішку 

визнали безпритульною і відвезли 

до ветеринара. Там за номером, ука-

заним у мікрочипі, змогли зв’язати-

ся з Анною. Ветеринар теж був дуже 

здивований, коли дізнався, що кішка 

зникла цілих десять років тому. Твари-

на була в чудовому стані: із догляну-

тою шерстю і без ознак занедбаності.

Люсі розповіла, що улюблениця впі-

знала їх одразу. За її словами, чотири-

лапа майже зовсім не змінилася. Тепер 

родина поступово привчає кішку знову 

жити разом з іншими домашніми тва-

ринами.
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ÌIÑÒÎ ÒÈÕ, ÕÒÎ 
ÏÐÀÃÍÅ, ÄIЄ, ÁÎÐÅÒÜÑß
УbЦЕНТРАЛЬНІЙ МІСЬКІЙ БІБЛІОТЕЦІ ЦБС 
ШЕВЧЕНКІВСЬКОГО РАЙОНУ ДЕПАРТАМЕНТУ 
КУЛЬТУРИ ХМР ВІДБУЛОСЯ ВІДКРИТТЯ ВИСТАВКИ 
ХУДОЖНІХ РОБІТ ВІДОМОГО ХАРКІВСЬКОГО 
МАЙСТРА ЖИВОПИСУ МИКОЛИ СОЛОМ’ЯНОГО.

Е
кспозиція 

«Місто тих, 

хто прагне, 

діє, бореться» — 

уже друга персо-

нальна виставка ху-

дожника в бібліоте-

ці. Цього разу онов-

лена, доповнена й 

суто урбаністична, 

бо присвячена Дню 

міста.

Її презентація відбулася за участю колег по цеху, дру-

зів та однодумців пана Миколи, поціновувачів його 

мистецтва, медійників, волонтерів.

Оглядаючи картини, відвідувачі відзначали їхню па-

норамність і навіть багатовимірність, а також унікальну 

здібність майстра зображати урбаністичні пейзажі, так 

би мовити, з висоти пташиного польоту. Харків на йо-

го картинах — не просто споруди, будівлі й ландшафтні 

рішення. Він пульсує, дихає, говорить. А будь-який його 

куточок вимальований з особливого ракурсу та з натх-

ненною любов’ю.

Виставка чекає на глядачів — дорослих і малих, усіх, 

хто любить Харків, його історію, архітектуру й особливу 

атмосферу, — у читальній залі бібліотеки.

Втрачено свідоцтво проbправо на спадщину р.№ 7–169bвід 25.05.2015bроку, 
видавник: Сьома Харківська державна нотаріальна контора на ім’я: 
ЛунінаbАлла Валентинівна заbадресою: Харківська обл., м.bХарків, 
Садовий проїзд, будинок 4, квартира 45, вважати недійсним.

ÑÌÀ×ÍÀ IÑÒÎÐIß ÄÎÂÆÈÍÎÞ Â Ï’ßÒÜ ÐÎÊIÂ
ПОПУЛЯРНЕ СЕРЕД БАТЬКІВ ІЗ ДІТЬМИ, ОСОБЛИВО ТИХ, ХТО ЧАСТО ВІДВІДУЄ ЗООПАРК, 
ХАРКІВСЬКЕ «ZOO CAFE», ЩО ВХОДИТЬ ДОbСТРУКТУРИ КП «КОМБІНАТ ДИТЯЧОГО 
ХАРЧУВАННЯ» ХМР, ВІДЗНАЧИЛО П’ЯТУ РІЧНИЦЮ РОБОТИ.

З
а цей час тут устигли зібрати команду однодумців, 

сформувати власний стиль і створити місце, де 

можна не лише поїсти, а й зустрітися з друзями, пе-

репочити від міського ритму та просто добре провести час.

Колектив закладу з днем народження привітав Харків-

ський міський голова Ігор Терехов.

Мер зазначив, що добре пам’ятає, як п’ять років тому ви-

никла ідея створити в центрі Харкова сучасне сімейне кафе, 

і подякував колективу комунального підприємства за те, що 

задум удалося реалізувати і розвинути навіть у воєнний час.

— Тоді хотілося, щоб у самому серці Харкова з’явилося 

тепле, сімейне місце, де буде добре і дітям, і дорослим. І сьо-

годні дуже приємно бачити, що задум справді живе. Я і сам 

неодноразово бував тут і знаю ту атмосферу, яку ви створили. 

Особливо цінно, що ви зберігаєте її зараз, під час війни, коли 

людям так потрібні нормальне життя, зустрі-

чі, усмішки й добрі емоції. Бажаю вам розвит-

ку, нових ідей і ще багато таких річниць — уже 

в мирному Харкові.

За кожною стравою, новою ідеєю та детал-

лю інтер’єру стоять люди, які щодня ство-

рюють настрій ZOO. Тут роблять ставку на 

смачну їжу, затишок і живе спілкування — 

прості речі, які й перетворюють звичайний 

заклад на місце зі своєю історією та постійними гостями.

Ірина Гонтаренко, головна технологиня КП «Комбінат 

дитячого харчування» ХМР:

— Кухарі закладу розробили спеціальне меню з увагою 

до смаків дітей, адже саме вони разом з батьками — най-

частіші гості кафе. Тут святкують дитячі дні народження, 

постійно зазирають, щоб щось поїсти після відвідин зоо-

парку, тощо. Серед наїдків ми пропонуємо багато десер-

тів, різновидів піци, тобто ті страви, що найбільше полюб-

ляють дітлахи. Готують, як для себе, як для рідних, з ду-

шею. Тому багато хто, уперше побувавши тут, обов’язково 

приходить ще і ще.

ÑÊIËÜÊÈ ÊÎØÒÓЄ ÇIÁÐÀÒÈ ÄÈÒÈÍÓ ÄÎ ØÊÎËÈ
СЕРЕДНІЙ ЧЕК НА ПОКУПКИ ДОbШКОЛИ Уb2026bРОЦІ 
ЗРІС ДОb15% ЗАЛЕЖНО ВІД КАТЕГОРІЇ ТОВАРІВ.

Я
кщо порівнювати з минулим роком, найбільше 

подорожчали рюкзаки та шкільна форма — при-

близно на 15%. Рюкзаки та портфелі цього сезону 

в середньому коштують 1 437 грн, тоді як торік — 1 253 грн. 

На шкільну форму доведеться витратити вже не 835 грн, 

а 958 грн. У категорії канцелярії зміни значно менші. На 

шкільне приладдя середній чек становить 377 грн, що на 

6% більше, ніж торік, а на шкільні та дитячі канцтовари — 

439 грн, на 3% більше, порахували фахівці.

Найчастіше цього сезону українці купують шкільні 

рюкзаки, зошити й щоденники, закладки й наліпки, пе-

нали, лінійки та кутники.

— Найшвидше зростає попит на закладки для книг 

і наліпки — кількість замовлень зросла майже у 2 рази. 

Лінійки та кутники замовляють на 63% частіше, а зоши-

ти й щоденники — на 59%. Зростає попит і на дорожчі 

товари. Шкільні рюкзаки й портфелі цього сезону замов-

ляють на 43% частіше, ніж торік, а пенали — на 29%, — 

зазначають продавці маркетплейсів.

 КОГО ЗІБРАТИ ДЕШЕВШЕ: ПЕРШОКЛАСНИКА 
ЧИ СТАРШОГО УЧНЯ

Вартість підготовки до школи залежить від того, що са-

ме входить до списку покупок, зокрема, чи потрібно купу-

вати форму та взуття.

Базовий набір для першокласника без форми та взут-

тя обійдеться орієнтовно в 1500–3500 грн. Для учнів 

старших класів бюджет значною мірою залежить від 

вибору одягу та взуття, а також від додаткових покупок 

(ланчбокса, пляшки для води чи гаджетів), повідомля-

ють експерти.

Середня вартість на шкільну форму для учнів середніх 

класів становить близько 1200 грн, для першокласників — 

майже 1000 грн. На взуття для школярів середніх класів 

у середньому витрачають 1600 грн, а для першокласни-

ків — близько 720 грн.

ÑÓÄÄI ÇIÉØËÈÑß ÍÀ ÔÓÒÁÎËÜÍÎÌÓ ÏÎËI 
ÇÀÐÀÄÈ ÁËÀÃÎÄIÉÍÎÑÒI

З НАГОДИ ДНЯ НЕЗАЛЕЖНОСТІ УКРАЇНИ 
ТА ДНЯ МІСТА ВbХАРКОВІ ПРОЙШОВ 
БЛАГОДІЙНИЙ ТУРНІР ЗbМІНІФУТБОЛУ 
ЗАbУЧАСТЮ КОМАНД ДРУГОГО АПЕЛЯЦІЙНОГО 
АДМІНІСТРАТИВНОГО СУДУ, ХАРКІВСЬКОГО, 
СУМСЬКОГО ТА ПОЛТАВСЬКОГО ОКРУЖНИХ 
АДМІНІСТРАТИВНИХ СУДІВ.

З 
вітальним словом до учасни-

ків турніру звернувся місь-

кий голова Ігор Терехов. Він 

наголосив, що проведення благо-

дійних змагань напередодні серпне-

вих свят є символічним, і побажав 

спортсменам цікавих матчів:

— Це чудове спортивне свято, під 

час якого представники правосуддя 

не тільки змагаються на полі, а й 

роб лять добру справу. Хочу побажати, щоб цей турнір став 

традиційним і вже наступного разу проходив у мирній 

Україні. Нехай кубок дістанеться найсильнішій коман-

ді, а перемогу тут здобули вже всі ми, бо зібралися заради 

значущої справи — допомоги дітям.

Після початку війни судді округу вперше провели по-

дібні змагання такого формату: чотири команди грали 

за круговою системою, а загалом відбулося шість матчів. 

На кону був перехідний кубок, який переможці зберігати-

муть до наступного щорічного турніру.

Загалом організатори планують перетворити ці змаган-

ня на нову спортивну традицію, що об’єднуватиме суддів 

і працівників апаратів судів.

Армен Бегунц, голова Другого апеляційного адміністра-

тивного суду:

— Традицію проведення матчів започаткував ще 

2007 року Харківський апеляційний адміністративний 

суд, але війна внесла свої корективи. Наш колектив відро-

див змагання з міні-футболу. Грають зде-

більшого діючі судді, 80%, і працівники 

окружних та апеляційних судів.

Максим Пампура, голова Державної судової адміні-

страції України:

— Коли колеги збираються і змагаються на футбольно-

му полі, це говорить, перш за все, про єдність і команд-

ний дух. Також приємно, що адміністративна юстиція 

переймається спортивними турнірами: у червні був про-

ведений турнір у Києві серед усіх адміністративних су-

дів, тепер у Харкові відбулися матчі. До речі, я сім років 

прожив у Харкові, з 2014 по 2021 рік, дуже його люблю, 

він найкраще місто у світі, можу точно сказати. Викликає 

гордість те, що на п’ятий рік війни Харків є доглянутим, 

чистим, квітучим. Пишаюся і містом, і харків’янами.

Та головний результат цього турніру визначився не ли-

ше на табло. Під час змагань збирали кошти на придбання 

необхідного обладнання для Обласного клінічного пери-

натального центру, який Другий апеляційний адміністра-

тивний суд підтримує протягом багатьох років.

52% учнів закладів загальної середньої освіти, які 
перебувають у Харкові, матимуть можливість навча-
тись у комбінованому режимі. Міський голова Ігор 
Терехов повідомив, що будівництво десятої підзем-
ної школи перебуває на завершальній стадії. «І дуже 
важливо не зупинятися, а продовжувати будувати 
підземні школи та дитячі садки, особливо в при-
фронтових містах і громадах», — наголосив мер.
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ÏÐÈËÀÄÈ, ßÊI ÍÅÁÅÇÏÅ×ÍÎ 
ÇÀËÈØÀÒÈ ÂÂIÌÊÍÅÍÈÌÈ
УbБАГАТЬОХ ДОМІВКАХ ЧАСТИНА ТЕХНІКИ ЗАЛИШАЄТЬСЯ ПОСТІЙНО ПІДКЛЮЧЕНОЮ 
ДОbЕЛЕКТРОМЕРЕЖІb ХОЛОДИЛЬНИКИ, ПОСУДОМИЙНІ МАШИНИ ЧИ ВБУДОВАНІ 
МІКРОХВИЛЬОВКИ. ВОДНОЧАС МЕНШ СТАЦІОНАРНІ ПРИЛАДИ МОЖУТЬ СТАНОВИТИ СЕРЙОЗНУ 
НЕБЕЗПЕКУ, ЯКЩО ЗАЛИШИТИ ЇХ УbРОЗЕТЦІ БЕЗbНАГЛЯДУ.

ОБІГРІВАЧІ

Вважаються одними з найнебезпечніших приладів. 

Експерти радять ніколи не підключати обігрівачі через 

подовжувачі та завжди виймати вилку з розетки.

 АЕРОГРИЛІ ТА МУЛЬТИПЕЧІ
Навіть у вимкненому стані такі прилади можуть залишати-

ся під напругою. Збої в електроніці або шнурі можуть спри-

чинити загоряння, якщо пристрій залишається в розетці.

МОБІЛЬНІ КОНДИЦІОНЕРИ
Портативні кондиціонери споживають багато 

електро енергії. Тому їх рекомендують відключати від 

мережі за відсутності вдома, навіть якщо вони не пра-

цюють.

 ІНСТРУМЕНТИ ДЛЯ УКЛАДАННЯ ВОЛОССЯ
Фени, плойки та випрямлячі мають вимикачі, але це не 

гарантує безпеки. У разі несправності кнопки прилад мо-

же перегрітися та спричинити пожежу.

СТАРІ КАВОВАРКИ
Старі моделі часто не мають функції автоматичного 

вимкнення. Якщо забути вимкнути такий прилад, він мо-

же перегрітися. Фахівці ж радять виймати вилку незалеж-

но від віку кавоварки.

ЛАМПИ АБО ДРІБНА ТЕХНІКА 
ЗІ СТАРИМИ ШНУРАМИ

Пошкоджена або зношена ізоляція значно підвищує 

ризик короткого замикання. Те саме стосується старих 

розеток — у таких випадках краще звернутися до сертифі-

кованого електрика.

 ТОСТЕРИ
Хоча ризик загоряння невисокий, тостери все ж нале-

жать до теплових приладів. Коротке замикання може ста-

тися будь-коли, тому безпечніше вимикати їх із розетки.

ÎÂÎ×ÅÂI ÊÎÍÑÅÐÂÀÖIЇ ÍÀ ×ÀÑ ÁËÅÊÀÓÒIÂ
З ПОЧАТКУ ПОВНОМАСШТАБНОГО ВТОРГНЕННЯ 
УКРАЇНЦІ МАЮТЬ ВЕЛИЧЕЗНУ ПОТРЕБУ 
УbСМАЧНІЙ ТА КОРИСНІЙ ЇЖІ ТРИВАЛОГО 
ЗБЕРІГАННЯ, ПАВЕРБАНКАХ, БАТАРЕЙКАХ, 
ТУРИСТИЧНИХ ПЛИТКАХ I СВІЧКАХ. АДЖЕ 
ЗАВЖДИ Є ЗАГРОЗА БЛЕКАУТІВ, СПРИЧИНЕНИХ 
РОСІЙСЬКИМИ ОБСТРІЛАМИ ІНФРАСТРУКТУРИ.

З
авдяки мужності енергетиків й військових ми досі 

маємо безперервний доступ до електроенергії. Але 

тривога через обстріли та ймовірні відключення світ-

ла нікуди не зникає, адже війна досі триває.

Сподіваємося, що нам не доведеться сидіти при свічках 

через відключення, але бути готовим до можливих проблем 

зі світлом все ж таки варто.

КОНСЕРВАЦІЯ ПРОbЗАПАСb 
СПОКІЙ, СМАК І КОРИСТЬ

Є стереотип, що овочева консервація не містить пожив-

них речовин і краще їсти свіжі або хоча б розморожені ово-

чі. Насправді все не зовсім так. Під час спеціальної обробки 

овочі втрачають не більше вітамінів, ніж при запіканні, сма-

женні чи варінні.

А подекуди усе навпаки — у консервованих продуктах ко-

рисних елементів значно більше! Наприклад, консервовані 

томати містять багато лікопіну, який допомагає зберегти зір 

і вберегти очі від катаракти.

Заморожені ж овочі мають вагомий мінус — їхнє збе-

рігання залежить від стабільності енергосистеми. Якщо 

за день 3 чи 4 рази вимкнути холодильник та морозилку, 

вони ризикують зіпсуватися. А от овочевій консервації 

хоч би що. Стоїть на антресолях чи в коморі 2–3 роки 

і чекає свого часу. За умов блекаутів заготовка — ідеаль-

ний варіант.

ЩО ПОКЛАСТИ УbКОМОРУ НА ЧАС 
ВІДКЛЮЧЕНЬ

Головне — не піддаватися панічним настроям. Ми пропо-

нуємо п’ять різновидів овочевої консервації, які допоможуть 

у скрутному становищі. Їх не просто зручно зберігати, а ще й 

не треба додатково готувати — в потрібний час відкриваєте 

банку і смакуєте.

Овочева ікра

Класична ікра з кабачків, баклажанів, солодкого перцю 

та міксу з перцю та баклажанів. Куштувати їх можна просто 

з хлібом, додавати до страв чи готувати — справа лише вибо-

ру. Обирайте на свій смак!

– Ікра кабачкова
Неперевершена класика — проста та швидка. Розкриває-

мо її секрет: ікра надзвичайно смакує просто з банки! Від-

криваєте кришку, берете ложку і насолоджуєтеся. Також 

смакує до будь-яких основних та перший страв, наприклад 

рису, пасти чи супу.

– Ікра з солодкого перцю
Традиційна страва балканської кухні лише нещодавно по-

чала набирати популярність в Україні. Але якщо ви спробує-

те її хоч раз, більше ніколи не забудете! Смакує з брускетою, 

стане ідеальним соусом до м’яса, печені чи супу — смакота!

Салати з баклажанів

Одразу і безповоротно викликають відчуття теплого со-

нячного літа, якого нам так не вистачає у холодний осін-

ньо-зимовий період. У мережі багато рецептів консервова-

них баклажанів, які потішать навіть найвибагливіших спо-

живачів — баклажани по-грецьки, баклажани гострі зі схід-

ними прянощами, баклажани з чорносливом та в аджиці.

– Баклажани гострі зі східними прянощами
Мікс з баклажанів, цибулі, солодкого перцю, томатної 

пасти, часнику та дрібки спецій — саме те, що зігріє та наси-

тить у холодні зимові вечори.

– Баклажани з чорносливом
Чудова основа для кулінарної творчості — чорно-

слив додає цікавий солодкий та ароматний післясмак, 

разом вони утворюють неочікуване, але дуже смачне 

поєднання.

Овочеві салати та квасоля

Смакують так само чудово просто з баночки, але також чу-

дово доповнять святкову вечерю. Лечо по традиційному ре-

цепту, лечо з квасолею, рататуй, квасоля у томатному соусі — 

просто надзвичайне розмаїття овочів та смаків.

Готові перші страви

– Борщ по-українськи
Лише додайте в каструлю з водою чи бульйоном баночку 

борщу приблизно в однаковій пропорції, доведіть до кипін-

ня — і страва готова. Чи можна приготувати борщ ще швид-

ше? Питання риторичне, адже відповідь на нього очевидна.

– Розсольник
Спосіб приготування такий самий, як і в борщу. Головне, 

що вам не доведеться годинами морочитися над вечерею. 

Рецептів у мережі багато, навіть з перловою крупою, і на 

будь-який смак.

Улюблена класика — огірочки та помідори

Збиратися з друзями та рідними, говорити, підтримувати 

одне одного, смакуючи огірочками та помідорами, — це те, 

що об’єднує та допомагає пережити найскладніші часи. На-

ші традиції в консервації овочів, наш гумор, наша сміливість 

та наша впевненість допомагають у найпохмуріші часи.

І яка б ситуація не була за вікном чи в новинах, ці малень-

кі, але неймовірно важливі дрібниці нагадують нам, що од-

ного дня все обов’язково зміниться на краще.

У Харкові знизилися ціни на свіжі овочі. За інформацією 
Департаменту адміністративних послуг та споживчого 
ринку ХМР, з кінця червня в магазинах і на ринках міста 

подешевшали огірки та картопля (на 40%), помідори (на 50%), 
капуста (на 7%) і кабачки (на 16%).

Наразі картопля коштує в середньому 20–35 грн/кг, 
капуста — 25–35 грн/кг, огірки — 25–40 грн/кг, червоні 

помідори — 35–70 грн/кг, кабачки — 20–30 грн/кг. До того ж 
асортимент сезонних овочів розширюється: на ринках міста 

вже продають молоду моркву (25–40 грн/кг), буряк 
(20–40 грн/кг), ріпчасту цибулю (30–40 грн/кг) та перець 

(35–70 грн/кг). Порівняно з серпнем 2025 року овочі 
коштують у середньому на 8–16% дорожче. Винятком є 
ріпчаста цибуля, яка подорожчала приблизно на 30%.
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Îâåí (21 áåðåçíÿ — 20 êâiòíÿ)
Вам доведеться відстоювати свою думку в ситуації, 

де хтось спробує нав'язати вам готове рішення. Не пе-

реходьте на емоції, адже спокійні аргументи спрацюють 

краще за суперечку. На роботі може з'явитися завдан-

ня, яке спочатку здаватиметься зайвим, але пізніше ви-

явиться корисним. 

Òåëåöü (21 êâiòíÿ — 21 òðàâíÿ)
Варто уважніше поставитися до грошей і не робити 

покупок лише через гарну знижку. Можлива розмова 

з людиною, з якою ви давно не обговорювали важливе 

питання. Не намагайтеся відразу отримати від неї кон-

кретну відповідь — дайте час подумати. 

Áëèçíþêè (22 òðàâíÿ — 21 ÷åðâíÿ)
Ви можете отримати кілька суперечливих повідо-

млень і спочатку не зрозуміти, кому варто довіряти. Не 

поширюйте неперевірену інформацію, навіть якщо вона 

здається дуже переконливою. Увечері краще не поверта-

тися до старого конфлікту.

Ðàê (22 ÷åðâíÿ — 22 ëèïíÿ)
Вам захочеться відкласти частину справ, але саме вони 

можуть завадити нормально відпочити ввечері. Почніть із 

найменш приємного завдання — після нього решта піде 

значно легше. Близька людина може звернутися до вас із 

проханням, яке потребуватиме не грошей, а вашого часу. 

Ëåâ (23 ëèïíÿ — 22 ñåðïíÿ)
Ви можете опинитися в ситуації, де від вас чекатимуть 

швидкої реакції. Не поспішайте погоджуватися на пропо-

зицію, якщо не знаєте всіх умов. У професійній сфері кра-

ще показати результат, ніж довго пояснювати свої наміри. 

Äiâà (23 ñåðïíÿ — 23 âåðåñíÿ) 
Вам може захотітися переглянути свої плани та відмови-

тися від того, що більше не приносить користі. Це хоро-

ший момент для практичних рішень, особливо щодо ро-

боти та фінансів. Не критикуйте себе за те, що деякі цілі 

довелося перенести. 

Òåðåçè (24 âåðåñíÿ — 23 æîâòíÿ)
Вам можуть запропонувати участь у справі, яка спо-

чатку виглядатиме цікаво, але забере значно більше часу, 

ніж ви очікували. У стосунках не варто влаштовувати пе-

ревірки або спеціально провокувати партнера на реак-

цію. Якщо вас щось турбує, скажіть про це прямо.

Ñêîðïiîí (24 æîâòíÿ — 22 ëèñòîïàäà)
Ви можете помітити деталь, яку інші пропустили, 

і саме вона допоможе розібратися у складній ситуації.  

Фінансове питання краще вирішувати після повторної 

перевірки цифр або документів. Увечері не дозволяйте 

чужому настрою впливати на ваш.

Ñòðiëåöü (23 ëèñòîïàäà — 21 ãðóäíÿ)
Цей день може змінити ваші плани через несподівану 

пропозицію або повідомлення. Якщо справа стосуєть-

ся поїздки, роботи чи значної суми грошей, перевірте 

всі умови. Увечері знайдіть час для розмови з людиною, 

яку останнім часом бачили рідше.

Êîçîðiã (22 ãðóäíÿ — 20 ñi÷íÿ)
Доведеться повернутися до питання, яке ви вважали за-

критим. Цього разу ситуація може виглядати інакше, тому 

не відкидайте можливість змінити свою позицію. Не варто 

брати на себе додаткові обов'язки без чіткої домовленості. 

Âîäîëié (21 ñi÷íÿ — 18 ëþòîãî)
Можливі невеликі зміни у планах, але вони не зіпсу-

ють день. Звичайна розмова може підказати вам рішен-

ня проблеми, над якою ви давно думаєте. Не поспішай-

те одразу розповідати про свою ідею всім. Увечері краще 

обрати спокійне спілкування замість великої компанії.

Ðèáè (19 ëþòîãî — 20 áåðåçíÿ)
У робочих питаннях не погоджуйтеся на умови, яких 

ви не до кінця зрозуміли. Вам можуть повідомити щось, 

що спочатку викличе тривогу або розчарування. В осо-

бистому житті день підходить для чесної розмови без до-

корів і старих претензій.

Ãîðîñêîï íà 27 ñåðïíÿ

Ç ÒÅÏËÎÌ ÂIÄ ÄIÒÅÉÇ ÒÅÏËÎÌ ÂIÄ ÄIÒÅÉ
ЧАЙНІ ПАКЕТИКИ ЗbЛИПОВИМ ЦВІТОМ, М’ЯТОЮ, МЕЛІСОЮ, ЧАБРЕЦЕМ, ШАВЛІЄЮ. 
ТАКИЙ АСОРТИМЕНТ КОРИСНИХ НАПОЇВ СТВОРИЛА МАЛЕЧА ВbЦЕНТРАЛЬНІЙ ДИТЯЧІЙ 
БІБЛІОТЕЦІ ЦБС НЕМИШЛЯНСЬКОГО РАЙОНУ НА МАЙСТЕРКЛАСІ «ЧАЙ ТУРБОТИ ДЛЯ 
ЗАХИСНИКІВ». УСІ СТВОРЕНІ ЧАЇ БУЛИ ПЕРЕДАНІ БІЙЦЯМ БРИГАДИ «ХАРТІЯ», ЗАЗНАЧАЮТЬ 
УbДЕПАРТАМЕНТІ КУЛЬТУРИ ХМР.

У
 ЦДБ ЦБС Немишлянського району постій-

но генерують цікаві ідеї, і чимало з них під-

казує життя.

— Наша бібліотека багатофункціональна, і одна 

з задач — підтримувати військових. Діти вже ство-

рювали для наших захисників обереги, сувеніри, 

а ми вирішили зробити щось оригінальне, — ділить-

ся бібліотекарка Анна Вітченко. — Мій кум служить 

у бригаді «Хартія» і дуже любить трав’яні чаї. На ді-

лянці приватного будинку, де я живу, на дачі завіду-

вачки нашої бібліотеки і моєї доньки ростуть липа, 

різні лікарські рослини. Ми зібрали липовий цвіт, 

м’яту, мелісу, чабрець, шавлію, висушили, закупи-

ли пакетики для чаїв, організували майстер-клас, на 

якому діти разом з батьками наповнювали їх травами.

Подарунок передали бійцям бригади «Хартія». 

Батьки багатьох маленьких читачів бібліотеки слу-

жать у ЗСУ, тож ця акція має для дітлахів особливе 

значення.

Кірі Мережко 8 рочків, її батько захищає Україну.

— Мені було дуже цікаво вкладати чай у пакети-

ки, — ділиться маленька Кіра. — Трав’яні чаї я ще не 

пробувала, але найбільш запашною мені здалася м’я-

та — у неї просто офігенний аромат, а от липа мені 

зовсім не сподобалася.

— Майстер-клас був дуже домашнім, — розпові-

дає Уляна Мережко, мама Кіри. — Дітей ні в чому 

не обмежували. Їм надали величезну кількість па-

кетиків, трави. Крім того, під час виготовлення на 

екрані йшли ролики про чай, про те, куди передадуть 

зроблене дітьми. Вони працювали з великим ентузі-

азмом. Юрмилися біля столу, їм було весело. Мій чо-

ловік служить у ЗСУ, і донька із задоволенням бере 

участь у заходах, присвячених підтримці військових.

У посилку дітлахи вклали лист: «Дорогі захисники! 

Ми зробили для вас цей чай своїми руками й поклали 

в нього трішки тепла, турботи та добрих думок. Нехай 

цей чай вас зігріє, подарує кілька спокійних хвилин 

і нагадає, що вдома на вас чекають і вам вдячні. Дя-

куємо вам за мужність, силу і за те, що 

бережете Україну. Ми пишаємося вами! 

Чекаємо вас вдома! З теплом від дітей».

Бібліотекари висловлюють щиру 

вдячність учасникам і нашим військо-

вим за мужність і можливість жити та 

мріяти про мир.

Дітворі дуже сподобався цей май-

стер-клас. Більш того, неочікувано для 

організаторів вони захотіли спробувати, 

чи смачні трав’яні чаї, які вони переда-

ли військовим. Тому не виключено, що 

незабаром у бібліотеці організують для 

маленьких відвідувачів чаювання із за-

пашними травами.
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